SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ GMINNEGO PROGRAMU

PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII ZA 2024r.
W GMINIE RECZ
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WSTEP

Gltowne zadania Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych:

e tworzenie warunkéw dla realizacji potrzeb, ktorych zaspokojenie
motywuje do powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu

e umozliwienie jak najlepszego dostepu do informacji z zakresu wiedzy o
szkodliwo$ci nadmiernego spozywania alkoholu

e ograniczenie dostgpnosci alkoholu

e leczenie oséb uzaleznionych od alkoholu

e zapobieganie negatywnym skutkom naduzywania alkoholu

e prowadzenie edukacji profilaktycznej w placowkach szkot i przedszkoli
potozonych na terenie naszej gminy

e rozpowszechnianie w$rod mieszkancow zdrowego stylu zycia

Biuro Pelnomocnika ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
Reczu:

Uchwata Burmistrza Recza z dnia 29 lipca 2021 roku powotano pelnomocnika
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Reczu.

Dyzury sg petnione 1 raz w tygodniu tj. poniedziatek w godz. 08.00 -
12.00 — Iacznie 4 godziny. Rolg pelnomocnika jest dziatalno$¢ informacyjna i
edukacyjna w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien i
przemocy w rodzinie, konsultacje oraz porady w sprawach uzaleznien i
przemocy, wspomaganie 0so0b pijacych ryzykownie i szkodliwie w podjeciu
decyzji w sprawie zmiany szkodliwego wzoru picia, motywowanie 0sOb
wspoétuzaleznionych do ewentualnego podjecia psychoterapii w zakladach
lecznictwa odwykowego, konsultacje specjalistyczne dla ofiar 1 sprawcow
przemocy, motywowanie do uczestnictwa w terapii majacej na celu zmiang
zachowan, motywowanie do podjecia dzialan w kierunku obrony przed
przemoca domowa, udzielanie wsparcia osobom po zakonczonej psychoterapii,
inicjowanie interwencji w przypadku rozpoznania zjawiska przemocy w
rodzinie poprzez udzielanie stosownego wsparcia 1 informacji o mozliwosciach
uzyskania pomocy 1 powstrzymania przemocy, pomoc psychologiczna osobom
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znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, gromadzenie aktualnych
informacji o miejscach pomocy oraz kompetencjach stuzb 1 instytucji z terenu
gminy, zajmujacych si¢ systemowa pomocg dla rodziny uzaleznionych od
alkoholu, sporzadzenie rocznego sprawozdania z dziatalnos$ci. Osoby, ktore
trafity do Pelnomocnika kierowane byty przez Sad, Kuratora sgdowego, Gminng
Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Os$rodek Pomocy
Spolteczne;j, a takze przez swoich bliskich.

W 2024 roku do Komisji wptyneto:
e O wnioskow celem leczenia 0s6b naduzywajacych alkoholu.
e 1 wniosek z 2024r. przeszedt na 2025 r. (procedura w toku)

Jak zaznaczono powyzej Komisja prowadzila wspolprace z placowkami
oswiatowymi, MOPS, Sadem Rejonowym w Choszcznie, stuzbg kuratorska,
Poradnig Leczenia Uzaleznien ,,Zmiana” w Choszcznie. Komisja prowadzita
takze dziatalno$¢ nakierowang na usuwanie skutkéw nadmiernego spozywania
alkoholu. Przeprowadzono szereg rozmoé6w motywujacych do zaprzestania
spozywania alkoholu a takze wspomagajace osoby wspodluzaleznione w
funkcjonowaniu z osobami uzaleznionymi. Kolejnym zadaniem Komisji jest,
miedzy innymi, podejmowanie dziatan skierowanych na przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie w procedurze ,,Niebieska Karta”. Diagnozuja sytuacje
0s0b, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,
udzielaja jej informacji o mozliwo$ciach uzyskania pomocy prawnej, socjalnej,
psychologicznej, pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach i
podmiotach $wiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz oséb dotknietych
przemocag domowg, formach pomocy dzieciom doznajagcym przemocy i
instytucjach ja $wiadczacych, mozliwosciach podjecia dalszych dziatan
majacych na celu poprawe sytuacji osoby dotknietej przemoca, jesli zachodzi
taka potrzeba organizuja dostep do pomocy medycznej, prowadzg rozmowy z
osobami podejrzanymi o stosowanie przemocy na temat konsekwencji jej
stosowania oraz informujg te osoby o mozliwosciach podjecia leczenia lub
terapii 1 udziale w programach korekcyjno - edukacyjnych.

Zrodiem finansowania zadan zawartych w Programie sa $rodki finansowe
z budzetu Gminy, pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojoéw alkoholowych co przestawia ponizsze zestawienie:
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e Dochody w 2024 roku wyniosly: 212 578,87 zt w tym dochody z tzw.
»oplaty malpkowej” — 46 638,43 zlotych

e Wydatki w 2024 roku wyniosty: 255 207,09 zl.

Roznica w wydatkach zostala pokryta ze Srodkow GKRPA bedacych

nadwyzka z poprzednich lat oraz ze Srodkow wlasnych gminy.

W realizacji zadan Programu Komisja wspdlpracowala ze Szkota
Podstawowa w Reczu, Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spoteczne;,
Policja 1 Sadem, Osrodkiem Terapii Uzaleznien ,,ZMIANA” w Choszcznie,
Wojewddzkim Osrodkiem Terapii Uzaleznien w Stanominie, Osrodkiem
Leczenia  Uzaleznien  ,,PATRONKA” w Szczecinku, Zespotem
Interdyscyplinammym  oraz  organizacjami  pozarzagdowymi, Klubami
Stowarzyszeniami, UKS-ami, solectwami z terenu Gminy Recz.

W I kwartale 2023 roku rozpoczeto wspoOtprace z profilaktykiem 1
terapeuta uzaleznien p. Ryszardem Ambrozym. W roku 2024 odbyto si¢ 34
spotkan, w ktorych uczestniczyto tacznie uczestniczyto 14 oséb — 13, u ktorych
wystapity przestanki $wiadczace o tym, ze osoba moze naduzywac alkoholu
oraz 1 osoba, u ktorej wystapity przestanki, ze jest uzalezniona od substancji
odurzajacych jak narkotyki lub dziatajacych podobnie.

. Wszystkie one odbyty si¢ w formie spotkan stacjonarnych i tak:

e dla oséb uzaleznionych od alkoholu — 34 spotkania
e dla narkomanéw — 8 spotkan
Wyptacone wynagrodzenie dla terapeuty uzaleznien to 14 040 , 00 ztotych.

Prace Komisji

W wyze] wymienionym okresie sprawozdawczym Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Reczu dziatala w nastepujacym
sktadzie:

1. Katarzyna Delegacz - przewodniczgca
2. Julita Bogacz - sekretarz

3. Jolanta Kiloczko - czlonek

4. Ireneusz Rychlinski - czlonek

5. Danuta Zapadka - czlonek
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1.POSIEDZENIA

W 2024 r. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
spotkata si¢ na 10 posiedzeniach- na ktorych omawiano sprawy:
-uzaleznien oraz przeprowadzono rozmowy interwencyjno-motywujace z
osobami dotknigtymi problemem alkoholowym;
- wnioskéw skierowanych do Komisji o leczenie odwykowe od alkoholu;
- zaopiniowania wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz 1 podawanie
napojow alkoholowych;
- ofert programowych, ktore dotyczyly profilaktyki alkoholowej dla dzieci i
mlodziezy;
- ofert szkoleniowych;
- zaplanowania budzetu Komisji;
- zaprojektowania Gminnego Programu na rok 2025 rok.

Wyptacono wynagrodzenie dla cztonkéw GKRPA w kwocie 10.909,28 zlotych.

2.WNIOSKI DO SADU

Zadaniem Komisji, zgodnie z wymogami ustawowymi, byto inicjowanie
zadan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu
wobec 0s0b uzaleznionych od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w
zaktadzie lecznictwa odwykowego. Dodatkowo Komisja podczas posiedzen
kazdorazowo podejmowata czynnos$ci majace na celu zmotywowanie o0sob
uzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego oraz uswiadamiania im
specyfiki choroby alkoholowe;.

W 2024 roku Komisja rozpatrzyta 9 wnioskdw o przeprowadzenie
rozméw profilaktyczno-motywujacych 1 podjecia leczenia przez osoby
uzaleznione od alkoholu, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja
rozktad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ nieletnich, uchylajg si¢ od obowigzku
zaspokajania potrzeb rodziny lub systematycznie zakidcajg porzadek publiczny.
We wszystkich przypadkach zgromadzono dokumentacje wraz z wywiadami
przeprowadzonymi z rodzing oraz Policja.
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Osoby, ktére dobrowolnie podjely sie leczenia, mogly korzysta¢ z
pomocy psychologa w Miejsko-Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w
Reczu oraz pomocy terapeuty uzaleznien — skorzystata 1 osoba.

W 2024 roku nie skierowano zadnej sprawy do Sadu Rejonowego
Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Choszcznie.

1 osoba ukonczyta terapi¢ w trybie stacjonarnym w SP ZOZ Wojewodzki
Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspotuzaleznienia w Stanominie -
kontynuuje leczenia uczegszczajac na spotkania indywidualnie z  naszym
terapeutg uzaleznien p. Ryszardem Ambrozym.

Sprawozdanie merytoryczne z realizacji Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii
za 2024 rok

L. Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla osob
uzaleznionych i wspoluzaleznionych.

Przede wszystkim terapia oséb wspoéluzaleznionych w duzej mierze jest
refundowana, od kiedy alkoholizm zostal uznany za chorobe.. Jak w kazdej innej
terapii, rowniez tutaj osoba wspoluzalezniona musi chcie¢ si¢ leczy¢, bo to jest
podstawa do otwarcia si¢ na zrozumienie, ze alkoholizm jest dla niej problemem, a
dotychczasowe postepowanie byto bledne i szkodliwe. Aby zapewni¢ skuteczno$¢
leczenia na terenie gminy Recz organizowane sg pogadanki w szkotach, zajecia
socjoterapeutyczne, warsztaty dla rodzicéw z zakresu budowania prawidtowych
relacji bez przemocy, wpltyngly na poprawe umiejetnosci uczestnikow w
zakresie radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych.

e Dyzur psychologa — peliony jest raz w miesigcu w godzinach
dopasowanych do potrzeb oséb korzystajacych z pomocy
W 2024 roku w punkcie konsultacyjnym prowadzonym przez p.
Magdaleng¢ Matuszczak przeprowadzono 51 spotkan indywidualnych z
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osobami, ktére dotyczyly przede wszystkim takich tematéw jak
konflikty rodzinne, przemoc domowa, skutki alkoholizmu w rodzinie.
Wynagrodzenie z tego tytutu przyznano w kwocie 4 121 zlotych.

e Ofsrodek Terapii Uzaleznien ,,ZMIANA” w Choszcznie- realizowat
program ,,Rozwing¢ skrzydta 2024 , —ponadpodstawowe
specjalistyczne §wiadczenia zdrowotne 1 rehabilitacyjne w formie 9
warsztatow terapeutycznych, w ktorych jednorazowo moga wzigc
udziat 3 osoby — roczne zobowigzanie to koszt 4608,00 ztotych a
takze zapewnito udzielenie dla oséb wywodzacych si¢ terenu Gminy
Recz ambulatoryjnych $wiadczen zdrowotnych w  zakresie
sprawowania opieki nad osobami uzaleznionymi od alkoholu w
przeliczeniu kwoty 1,15 zlotych za kazdego zameldowanego na pobyt
staly 1 czasowy mieszkanca stanowigcego populacji Gminy Recz w
stanie ludno$ci na dzien 01 stycznia 2024 roku.

II. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjno-edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢¢ sportowych i kulturalnych

W 2024 roku kontynuowano profilaktyczng dzialalno$¢ informacyjng i
edukacyjng w zakresie wspomagania miodziezy w utrzymywaniu abstynencji
poprzez udzial w kampaniach i programach profilaktycznych oraz organizacje
czasu wolnego 1 finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych 1 imprez
towarzyszacych.

1. W Szkole Podstawowej w Reczu dzi¢ki wsparciu GKRPA realizowano w
2024 roku nastepujace dzialania:

e dofinansowanie do organizowanej z okazji ,,Dnia Dziecka” w Szkole
Podstawowej w Reczu zabawy integracyjnej — 1000 ztotych

e dofinansowanie dla Szkoty Podstawowej w Reczu dla realizacji dziatan
programow rekomendowanych ,,Unplugged, — 1000 ztotych

e dofinansowanie organizowanych przez MGOKIiS dla dzieci wyjazdu do
parku rozrywki Majaland — kwota 3000 ztotych
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dofinasowanie nagrdéd dla ucznidw nalezacych do Szkolnego Klubu
Wolontariatu Szkoty Podstawowej w Reczu za zaangazowanie si¢ w akcje
profilaktyczne — 600 ztotych

dofinansowanie dla Szkolnego Klubu Wolontariatu w  Szkole
Podstawowej w Reczu na wyjazd integracyjny dla najbardziej aktywnych
wolontariuszy — 1000 ztotych

dofinasowanie dla szkoty podstawowe; w Reczu za zorganizowanie
warsztatow dla uczniéw pt. ,, Uczen w sieci, diagnoza- profilaktyka —
interwencja” — 4380 ztotych

2. Dofinansowanie nagrod w imprezach profilaktyczno-sportowo —
rekreacyjnych w 2024 r. na terenie solectw:

dofinasowanie do zorganizowanego przez Placowke Wsparcia Dziennego
w Netkowie ,,Festiwalu Piosenki Polskiej w Netkowie”

dofinasowanie dla Kota Gospodyn i1 Gospodarzy Wiejskich ,, Sokoliniec”
na organizacje¢ festynu z okazji ,,Dnia Dziecka”

dofinasowanie na organizacj¢ festynu z okazji Dnia Sportu w Pomieniu
dofinasowanie do festynu organizowanego z okazji Dnia Sportu w
Pamigcinie

dofinansowanie do organizowanego w Reczu przedsiewzigcia pod nazwa
,Dozynki ,,

dofinasowanie do organizowanych przez koto wedkarskie ,,Per fish”
zawodow wedkarskich z okazji ,,Dnia Dziecka”

Charakterystyka rynku napojow alkoholowych

W 2024r. w gminie Recz bylo facznie - 24 punktéw sprzedazy alkoholu, w tym

do spozywania:

Poza miejscem sprzedazy  -16 W miejscu sprzedazy -8

Typu ,,A” do 4,5% - 16 -8

str. 8



Typu ,,B” od 4,5% do 18%

-1

Typu ,,C” powyzej 18%

- 16

- 16

Ponizsza tabela przedstawia ilos¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych w
Gminie Recz porownawczo rok 2022r. do 2023r.

L.p. 2023r. 2024r.

Do Do Do Do Do Do
spozywania | spozywania | spozywania | spozywania | spozywania | spozywania

; w poza W miejscu | poza W miejscu | poza
Miejscu miejscem miejscem miejscem
ilo§¢ punktow ogotem 8 15 8 16
grupy ,,A” 8 15 8 16
grupy ,,B” 1 15 1 16

> grupy ,,C” 1 15 1 16

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2024

roku

zaopiniowata pozytywnie 2 wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz
alkoholu:

e Sklep monopolowy ,,Kamrat” znajdujacy si¢ przy ulicy Srodkowa 18 w
73-210 Recz - typ A, B, C ( zezwolenie na sprzedaz do 4,5 % zawartos$ci
alkoholu oraz piwa, typ ,,B” - od 4,5% do 18% zawartos$ci alkoholu bez
piwa, typ C powyzej 18% zawartosci alkoholu do spozywania poza
miejscem sprzedazy w punkcie sprzedazy)
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Sklep ,,Zabka” znajdujacy sie przy ulicy Srodkowa 14 , 73-210 Recz — typ
A, B, C ( zezwolenie na sprzedaz do 4,5 % zawartosci alkoholu oraz
piwa, typ ,,B” - od 4,5% do 18% zawartosci alkoholu bez piwa, typ C
powyze] 18% zawarto$ci alkoholu do spozywania poza miejscem

sprzedazy w punkcie sprzedazy)
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Punkt

Informacyjny w Reczu — prowadzony byt w ramach obowigzkow

stuzbowych Pelnomocnika Burmistrza ds. Patologii Spotecznych 1 w ramach

jego dziatalno$ci w 2024 r. udzielano porad, informacji i innej pomocy w ilosci:

Temat zadania
2023

Uzaleznieni od alkoholu 10
Dorosli cztonkowie rodzin alkoholikéw 18
Dzieci z rodzin z problemem alkoholowym 4
Ofiary przemocy w rodzinie 0
Zatozono ,,Niebieskg Kartg” 0
Sprawcy przemocy w rodzinie 0
Skierowano wnioski do sadu o wglad w sytuacje dziecka 0
Uzaleznieni od narkotykow 1
Dorosli cztonkowie rodzin gdzie wystgpuje problem narkotykow 1
Ogoétem 34

1. Ze srodkéw Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych zatrudniona jest:

» Opiekunka Placowki Wsparcia Dziennego w Reczu prowadzonej w
ramach dzialan Miejsko — Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej-
Y, etatu — 68.098, 05 ziotych

» Pelnomocnik Burmistrza ds. Patologii Spotecznych — umowa
zlecenie — 13.722,00 zi

> RAZEM: 88 031,82 zlotych

Rozwd] spdjnego 1 wielopoziomowego systemu pomocy osobom/

rodzinom powinien opiera¢ si¢ o diagnoz¢ problemow i zagrozen wystepujacych
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na terenie Gminy Recz. Diagnoza ta powinna uwzglednia¢ skale zjawiska, ofertg
placéwek 1 instytucji w zakresie dzialan na rzecz przeciwdziatania tym
problemom . Podstaw¢ programéw pomocowych stanowi podejscie jednostek
pomocowych , zgodnie z ktorym wszelkie dzialania na rzecz o0sob
uzaleznionych lub zagrozonych uzaleznieniem powinny by¢ planowane i
wdrazane przez specjalistow o roznych zawodach, bedacych przedstawicielami
roznych instytucji 1 organizacji. Praca zespotowa ma kluczowe znaczenie.
Zapobiega powielaniu dzialan przez poszczegdlne shuzby, daje mozliwosé
uzyskania szerokiej informacji o sytuacji osoby uwiklanej w przemoc, pozwala
wspoélnie przedyskutowaé problem, wymieniac spostrzezenia, wspolnie ustalaé
najlepszy plan pomocy oraz rozdziela¢ poszczegdlne zadania. Zaden pojedynczy
specjalista ani instytucja nie jest w stanie zabezpieczy¢ wszystkich
podstawowych potrzeb.

Pragne podziekowaé¢ wszystkim zaangaZzowanym w realizacje zadan
wynikajqcych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w szczegolnosci:

-Miejsko-Gminnemu Osrodkowi Pomocy Spotecznej w Reczu

- Szkole Podstawowej w Reczu, zwlaszcza pedagogom

- Posterunkowi Policji w Reczu na czele z Dzielnicowym

- Osrodkowi Terapii Uzaleznien ,,ZMIANA” w Choszcznie

- psychologowi punktu konsultacyjnego przy MGOPS w Reczu

- specjaliscie ds. profilaktyki i uzaleznien

-oraz  czlonkom  Gminnej  Komisji ~ Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych.

Sporzqgdzita:
Julita Bogacz , Pelnomocnik Burmistrza ds. Patologii Spotecznych

08 marca 2025 r.
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