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W 2024 r. Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Choszcznie kontynuował 

realizację nałożonych zadań wynikających z ustawy o Państwowej Inspekcji 

Sanitarnej. Głównym celem działalności Państwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie 

powiatu choszczeńskiego jest promowanie zdrowego stylu życia, nadzór nad 

bezpieczeństwem żywności i żywienia oraz bezpieczeństwem zdrowotnym wody, 

przeciwdziałanie zagrożeniom stwarzanym przez nowe narkotyki, zapobieganie 

powstawaniu chorób,  w tym chorób zakaźnych i zawodowych poprzez sprawowanie 

zapobiegawczego i bieżącego nadzoru sanitarnego w zakresie zdrowia publicznego 

w oparciu o analizę ryzyka zagrożenia zdrowia i życia człowieka. 

Cel ten realizowany był poprzez wykonywanie zadań planowanych między 

innymi poprzez sprawowanie nadzoru sanitarnego nad obiektami będącymi pod 

nadzorem Inspekcji Sanitarnej, planowy pobór próbek w ramach monitoringu: 

żywności, wody, prowadzenie działań w dziedzinie zapobiegania i zwalczania chorób 

zakaźnych, prowadzenie nadzoru w zakresie szczepień ochronnych, wdrażanie 

i promowanie programów edukacyjnych prozdrowotnych.  

Zadaniem Państwowej Inspekcji Sanitarnej jest jak najszybsze identyfikowanie 

niepożądanych zjawisk wpływających na zdrowie człowieka. Prowadzenie 

systematycznych badań oraz dokonywanie okresowych ocen stanu sanitarnego 

umożliwia monitorowanie sytuacji epidemiologicznej i sanitarnej oraz podejmowanie 

niezbędnych działań interwencyjnych. 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Choszcznie realizował zadania ujęte 

w „Planie zasadniczych zadań Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej 

w Choszcznie na rok 2024”, na który składają się zadania, kontrole i wizytacje. 

Plan został opracowany w oparciu o wytyczne Głównego Inspektora 

Sanitarnego, Zachodniopomorskiego Państwowego Wojewódzkiego Inspektora 

Sanitarnego w Szczecinie, wyniki prowadzonego nadzoru z lat poprzednich oraz po 

uwzględnieniu bieżących lokalnych potrzeb i uwarunkowań. 

 Mam nadzieję, że przedstawiona Państwu ocena stanu bezpieczeństwa 

sanitarnego będzie podstawą do wyciągnięcia wniosków i podjęcia działań, które 

pozwolą na dalszą poprawę zdrowia publicznego w powiecie. 

Ufam, iż zaprezentowana ocena upewni Państwa co do tego, że Państwowa Inspekcja 

Sanitarna pełni swoje zadania w sposób profesjonalny i rzetelny, zapewniając 

Nam wszystkim bezpieczeństwo sanitarne. 

 

 

WSTĘP 
 
Sytuacja demograficzna 
Struktura demograficzna gminy Recz. 



   

 

   

 

Dane                                      Miasto i Gmina Recz Powiat choszczeński 
Stan na 31.12.2024 r. 

Obszar 80,4 1327,7 

Liczba 
ludności 

970 44626 

 
 
Pod nadzorem Powiatowej Inspekcji Sanitarnej w Choszcznie na terenie gminy Recz 
znajduje się ogółem 157 obiektów, w tym:  
 
- placówki ochrony zdrowia – 8 
- obiekty żywnościowo - żywieniowe –   63 
- zakłady pracy - 24 
- obiekty użyteczności publicznej – 40 
- urządzenia wodne – 12 
- placówki szkolno-wychowawcze - 7, świetlice wiejskie - 3 
 
 
Liczba kontroli – 107 
Liczba decyzji merytorycznych – 14 
Liczba decyzji- rachunków – 49 
Liczba postanowień – 4 
Liczba tytułów wykonawczych – 4 
Liczba mandatów –   4  
na kwotę –  HŻ - 700 zł 
Liczba badań – 74 
Liczba pobranych próbek do badań laboratoryjnych – 55 
 
 
1.   EPIDEMIOLOGIA 

Państwowa Inspekcja Sanitarna podejmuje działania w celu zapobiegania 

szerzenia się chorób zakaźnych. Dla oceny sytuacji epidemiologicznej 

monitoruje ich występowanie poprzez rejestrację chorób zakaźnych, kontrolę 

wykonawstwa obowiązkowych szczepień ochronnych oraz nadzór nad 

warunkami higieniczno- sanitarnymi w podmiotach wykonujących działalność 

leczniczą. 

 

I  SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA W ZAKRESIE CHORÓB 
ZAKAŹNYCH 

 

1.  Sytuacja epidemiologiczna wybranych chorób zakaźnych, w tym:   

1.1.  Zatrucia i zakażenia pokarmowe: inne bakteryjne zakażenia jelitowe 
wywołane przez Escherichia coli 

1 



   

 

   

 

 

1.1.1  Ogniska chorób przenoszonych drogą pokarmową, które wystąpiły w okresie 
od 01.01.2024 r. do 31.12.2024 r.  

0 

1.2.  Decyzje administracyjne wydane w 2023 r. na podstawie art. 5 ust. 1 ustawy 
z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu i zwalczaniu zakażeń i chorób 
zakaźnych u ludzi  

0 

1.3.  Wirusowe zapalenia wątroby   

1.3.1 Wirusowe zapalenie wątroby typu „A”  0 

1.3.2  Wirusowe zapalenie wątroby typu „B”  0 

1.3.3 Wirusowe zapalenie wątroby typu „C”  2 

1.4.  Grypa sezonowa i zakażenie grypopochodne potwierdzona testem 
antygenowym 

6 

1.5.  Choroby wieku dziecięcego (ospa wietrzna- 13, różyczka 0, świnka 0, 
szkarlatyna 0, wirusowe zakażenie jelitowe wywołane przez rotawirusy 3, 
wirusowe zakażenie jelitowe wywołane przez adenowirusy 3, wirusowe 
zakażenie jelitowe wywołane przez norowirusy 1, wirusowe zakażenia 
jelitowe nieokreślone- 2, zakażenie wirusem RSV 4) 

26 

1.6.  Zapalenie opon mózgowo-rdzeniowych i/lub mózgu  0 

1.7.  Inwazyjna choroba meningokokowa  0 

1.8.  Borelioza z Lyme  2 

1.9.  Styczność, narażenie na wściekliznę – potrzeba szczepień  0 

1.10.  Choroby przenoszone drogą płciową  0 

1.11  Gruźlica –  3 

1.12 Zakażenie HIV/choroba AIDS 0 

1.13 Listerioza 1 



   

 

   

 

  Realizacja szczepień ochronnych, w tym postępowanie wobec osób 
uchylających się od szczepień. 

Realizacja szczepień ochronnych na terenie działalności PPIS prowadzona 
jest przez 2 świadczeniodawców tj.  Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 
„Omnibus” s.c. K.B. Harasimowicz oraz Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej B. Koper-Kozikowska mających podpisaną umowę z Narodowym 
Funduszem Zdrowia.  Szczepienia ochronne nie są wykonywane przez żadne 
gabinety prywatne. Stan uodpornienia populacji podlega kontroli PPIS i nie 
budzi zastrzeżeń. Wykonawstwo szczepień ochronnych na wysokim 
poziomie. Realizacja Programu Szczepień Ochronnych przebiega planowo. Z 
terenu gminy Recz zgłoszono łącznie 9 osób uchylających się od 
obowiązkowych szczepień ochronnych. Wobec rodziców uchylających się od 
obowiązku poddania małoletnich obowiązkowym szczepieniom ochronnym 
Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wszczął postępowanie 
administracyjne, w przypadku dwóch rodzin (5 dzieci) sprawa została 
przekazana do PPIS w Stargardzie ze względu na miejsce zamieszkania 
pacjentów. 

 

2.1.  Niepożądane odczyny poszczepienne. Z terenu gminy Recz nie zgłoszono 
wystąpienia niepożądanych odczynów poszczepiennych 

0 

  

II.  Stan sanitarny podmiotów działalności leczniczej   

2  Przychodnie, Indywidualne, indywidualne specjalistyczne i grupowe praktyki 
lekarskie, lekarzy dentystów, praktyki zawodowe fizjoterapeutów.  

 



   

 

   

 

2.1.  Na terenie gminy Recz działalność leczniczą prowadzą: 

 4 podmioty lecznicze: 

• Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej "OMNIBUS" s.c. K.B 

Harasimowicz ul. Kolejowa 1, 73-210 Recz, 

• Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Beata Koper-Kozikowska ul. 

Środkowa 13/4, 73-210 Recz, 

• OL-MED. Dominik Śliwa ul. Szpitalna 11 74-320 Barlinek 

• EDMED Milena Kopczyńska spółka jawna ul. Niedziałkowskiego 17 73-

200 Choszczno, 

     2 Indywidualne specjalistyczne praktyki lekarskie: 

• Gabinet okulistyczny i ogólny – Anna Kropiowska ul. Kolejowa 3 73-210 

Recz, 

• Gabinet stomatologiczny Wioletta Adamiak – Gawlik ul. Kolejowa 16 73-

210 Recz, 

   2 Praktyki zawodowe fizjoterapeutów: 

• Fizjoterapia – Grzegorz Pabich ul. Piastowska 6 73-210 Recz 

• Patrycja Pabich ul. Piastowska 6 73-210 Recz. 

W 2024 roku na terenie gminy Recz przeprowadzono łącznie 6 kontroli. 

Kontrole sanitarne nie wykazały nieprawidłowości. Stan higieniczno- 

sanitarny i techniczny skontrolowanych obiektów był należyty. 

Stwierdzono prawidłowe postępowanie z odpadami medycznymi, 

przestrzeganie zapisów ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie 

zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych 

oraz bieżący dostęp do indywidualnych środków ochrony osobistej 

(rękawiczki, fartuchy, maseczki itp.). Postępowanie ze sprzętem 

wielokrotnego użycia, w tym prowadzenie procesów mycia, dezynfekcji i 

sterylizacji narzędzi medycznych – odpowiednie. Do zabiegów 

dezynfekcyjnych używano wyłącznie preparatów przeznaczonych do 

stosowania w placówkach medycznych, przygotowywane zgodnie z 

zaleceniami producentów. Wszystkie skontrolowane podmioty posiadają 

opracowane i wdrożone procedury przeciwepidemiczne. 

 

 

W 2024 roku na terenie gminy Recz odnotowano łącznie 13 przypadków zakażenia 

wywołane wirusem SARS-COV-2 powodujące zachorowanie na Covid-19. Wśród 

pacjentów zakażonych SARS-Cov-2 nie odnotowano zgonów. W 2024 roku na ternie 

gminy Recz nie odnotowano wystąpienia ogniska epidemicznego. 

 
2. HIGIENA ŻYWNOŚCI, ŻYWIENIA I PRZEDMIOTÓW UŻYTKU 
 



   

 

   

 

Państwowa Inspekcja Sanitarna sprawuje nadzór nad warunkami produkcji, 

przechowywania, sprzedaży i transportu środków spożywczych, ocenia sposób 

żywienia w zakładach żywienia zbiorowego, oraz zajmuje się warunkami 

produkcji i jakością, w aspekcie zdrowotnym, materiałów przeznaczonych do 

kontaktów z żywnością oraz produktów kosmetycznych znajdujących się 

w obrocie. 

  

W 2024 r. w rejestrze tutejszej Inspekcji Sanitarnej, na terenie miasta i gminy Recz 

zewidencjonowano 63 zakłady. Zatwierdzone i zarejestrowane obiekty zajmują się 

produkcją żywności jej obrotem, żywieniem zbiorowym, produkcją materiałów do 

kontaktu z żywnością oraz obrotem materiałami do kontaktu z żywnością, obrotem 

produktami kosmetycznymi. Działalność przedsiębiorców poddano ogólnemu 

podziałowi na grupy ewidencyjne. W poszczególnych grupach znajdowało się: 

• 1 punkt automatu do lodów 

• 1 przetwórnia owocowo – warzywna, 

• 1 producenci żywności w warunkach domowych 

• 18 obiektów z grupy producenci pierwotni i sprzedaży bezpośredniej 

(1 wytwórnia pasz, 12 gospodarstw produkcji pierwotnej, 5 producentów 

pierwotnych i prowadzących sprzedaż bezpośrednią w tym jedno ekologiczne), 

• 9 zakładów żywienia zbiorowego typu otwartego, w tym 3 zakłady małej 

gastronomii, (3 zakłady z tej grupy posiadają zawieszoną działalność 

gospodarczą), 

• 4 zakłady żywienia zbiorowego typu zamkniętego (stołówka szkolna, stołówka 

przedszkolna, prywatne przedszkole, środowiskowy dom pomocy),  

• 4 obiekty z grupy inne obiekty obrotu żywnością tj.  (stacja paliw, apteki, urząd 

pocztowy), 17 sklepów spożywczo – przemysłowych, w tym 2 supermarkety,  

• 19 sklepów spożywczo – przemysłowych, w tym 2 supermarkety, 

• 3 sklepy wielobranżowe,  

• 1 piekarnia – cukiernia (zawieszona działalność), 

• 1 hurtownia napoi, w tym alkoholowych (zawieszona działalność), 

• 1 wytwórnia naczyń kuchennych. 

  

W 2024 r., poddano kontroli 25 zakłady, przeprowadzając w nich łącznie 50 kontroli 

sanitarnych. (W 2023 r. poddano kontroli 23 zakłady żywnościowo – żywieniowe, 

w których przeprowadzono łącznie 30 urzędowych kontroli). 

Zakres kontroli sanitarnych obejmował: 

- 17 kontroli obiektów, które poddano ocenie kompleksowej, na podstawie 

obowiązujących arkuszy oceny ryzyka. W wyniku kontroli kompleksowej zakłady 

oceniono zgodnie z obowiązującymi kryteriami na poziomie ryzyka średniego; 



   

 

   

 

 - 16 kontroli sprawdzających do nieprawidłowości uwzględnionych w treści protokołów 

lub decyzjach administracyjnych; 

- 5 kontroli interwencyjnych przeprowadzono w związku z interwencjami złożonymi 

przez klientów obiektów. Interwencje dotyczyły obecności w sprzedaży produktów 

po datach minimalnej trwałości, terminach przydatności do spożycia o zmienionych 

cechach organoleptycznych (3 przypadki), pozostałe kontrole przeprowadzono 

w ramach sytemu szybkiego informowania o produktach niebezpiecznych w ramach 

sytemu RASFF Przeprowadzone kontrole złożone przez indywidualnych klientów 

w 1 przypadku potwierdziły zasadność złożonego wniosku; 

- 12 kontroli tematycznych, których tematami były: pobór próbek żywnościowych do 

badań laboratoryjnych, kontrole pizzerii przeprowadzone w ramach akcji letniej, 

kontrole na wniosek właścicieli obiektów związane z odbiorem techniczno – 

technologicznym lub w zakresie zmiany zakresu działalności.  

  

  

 W 2024 r., nałożono na właścicieli obiektów 9 decyzji administracyjnych w celu 

poprawy stanu sanitarno - technicznego (w 2023 r. nałożono 8 decyzji 

administracyjnych). 

  

Nałożone obowiązki zobowiązywały przedsiębiorców do:  

1. Przeprowadzenia weryfikacji sytemu HACCP, zgodnie z przyjętymi 

założeniami.   

2. Zapewnienia przy umywalkach do mycia rąk, dwukomorowych 

zlewozmywakach, bieżącej ciepłej wody. 

3. Uzupełnienia o danych w składzie pieczywa o składniki alergenne lub 

powodujące nietolerancję pokarmową pieczywa oferowanego w sprzedaży, 

podania informacji o kraju pochodzenia i producencie warzyw i owoców. 

4. Wycofania z obrotu przeterminowanej żywności. 

5. Wyeliminowania zniszczonych powierzchni sprzętu znajdującego się na 

wyposażeniu zakładów. 

6. Zlikwidowania zniszczonych, popękanych z ubytkami struktur powierzchni 

ścian, posadzek, sufitów, drzwi, futryn drzwiowych. 

7. Wdrożenia obowiązujących w zakładzie instrukcji dobrej praktyki higienicznej 

poprzez dokonywanie zapisów wynikających z przyjętych zasad. 

8. Zamontowania wyciągów mechanicznych nad patelniami smażalniczymi. 

9. Przeszkolenia pracowników z zakresu dobrej praktyki higienicznej (GHP) 

i sytemu HACCP. 

10. Zabezpieczenia przed zanieczyszczeniami atmosferycznymi wózków dla 

klientów sklepu. 

  

  



   

 

   

 

   W analizowanym okresie nałożono 4 mandaty kredytowe w wysokości 700 zł., 

kary nakładano za brudno utrzymane powierzchnie sprzętu wykorzystywanego do 

przechowywania żywności oraz za wprowadzanie do obrotu żywności po upływie dat 

minimalnej trwałości, terminów przydatności do spożycia.  

  

W związku ze stwierdzanymi podczas kontroli nieprawidłowościami, kontrolami 

sprawdzającymi, nałożono na właścicieli zakładów decyzje finansowe. 

W analizowanym okresie wydano 27 decyzji rachunków na kwotę 2.408 zł. (w 2023 r. 

nałożono 24 decyzje– rachunków w wysokości 1.996 zł.). 

  

 W 2024 r. sprawozdawczym na terenie miasta i gminy Recz, nie zanotowano 

zbiorowych zatruć pokarmowych.  

 Podczas urzędowych kontroli pobrano próbki żywności do badań laboratoryjnych. 

Badania przeprowadzane w akredytowanych laboratoriach, pobrano z terenu gminy 

7 próbek żywności w kierunku badań na: obecność zawartości pestycydów, metali 

ciężkich, mykotoksyn oraz zawartości dostarczonej energii z posiłku obiadowego 

w tym białka, tłuszczy, węglowodanów. 

Żywność w zakresie przebadanych parametrów nie uległa zakwestionowaniu, 

odpowiadała wymaganiom jakości zdrowotnej.  

  

W 2024 r. podobnie jak w latach ubiegłych, nie kierowano wniosków o ukaranie do 

sądu oraz wniosków do Zachodniopomorskiego Państwowego Wojewódzkiego 

Inspektora Sanitarnego w Szczecinie.  W stosunku do przedsiębiorców z miasta 

i gminy Recz nie kierowano aktów oskarżenia i zawiadomień do prokuratury oraz nie 

nakładano postanowień o nałożeniu grzywny celem przymuszenia do wykonania 

nałożonych obowiązków             

  
 
WNIOSKI 

Ilość obiektów na terenie miasta i gminy Recz utrzymuje się na tym samym 

poziomie w porównaniu do lat ubiegłych. Niestety trzeba stwierdzić, że zwiększyła się 

ilość zakładów których właściciele zawiesili działalność w oczekiwaniu na lepsze 

warunki gospodarcze lub zrezygnowali z działalności gospodarczej. 

   
 
 

3. HIGIENA KOMUNALNA 
 

Do zakresu działań Państwowej Inspekcji Sanitarnej należy kontrola 
przestrzegania przepisów określających wymagania higieniczne i zdrowotne 
dotyczące higieny środowiska, a zwłaszcza jakości wody do spożycia, 



   

 

   

 

w basenach i kąpieliskach, utrzymania należytego stanu higienicznego obiektów 
i urządzeń użyteczności publicznej. 

 

•  Liczba obiektów będących pod nadzorem. 

      Na terenie gminy Recz na dzień 31.12.2024 roku znajdowało się 52 obiektów 

będących pod nadzorem PPIS w Choszcznie w tym 40 obiektów użyteczności 

publicznej oraz 12 obiektów zaopatrzenia w wodę.  

 

Rodzaj obiektu 
Liczba 

obiektów 
Wodociągi zbiorowego zaopatrzenia w wodę  12 

Ustępy ogólnodostępne 1 

Jednostki organizacyjne pomocy społecznej 
 

1 

Obiekty, w których świadczone są usługi noclegowe 
 

1 

Obiekty beauty  4 

Tereny rekreacyjne  16 

Cmentarze 4 

Inne obiekty użyteczności publicznej 12 

Karawany 1 

OGÓŁEM 52 

 
 

W 2024 r. przeprowadzono 37 kontroli. Podczas 8 kontroli stwierdzono 

nieprawidłowości. 

 

Wydano ogółem 2 decyzje administracyjne oraz 8 decyzji płatniczych.  

 

• Interwencje  

W roku 2024 r. odnotowano 2 wnioski interwencyjne dotyczące nieodpowiedniej 

jakości wody oraz nieodpowiedniego gospodarowania nieczystościami płynnymi. 

Wnioski zostały po przeprowadzonej kontroli uznane za niezasadne a jeden 

dodatkowo został przekazany wg. kompetencji do właściwego organu.  

 

• Jakość wody przeznaczonej do spożycia. 

   Jakość wody na terenie gminy Recz - szczegółowe dane zawarte w odrębnym 

opracowaniu – Ocena obszarowa jakości wody za 2024 rok.  



   

 

   

 

• Cmentarze i zakłady pogrzebowe w kontekście nadzoru nad postępowaniem 

ze zwłokami i szczątkami ludzkimi w aspekcie ochrony zdrowia ludzkiego. 

 

     Na terenie gminy Recz pod nadzorem były 4 cmentarze komunalne, będące 

w zarządzaniu Zakładu Usługowo-Handlowego "Komunalnik" Spółka z o.o. 

ul. Środkowa 7,73-210 Recz. W omawianym roku nie przeprowadzano kontroli tych 

obiektów. 

Wydano 2 decyzje zezwalające na przeprowadzenie ekshumacji. Nie stwierdzono 

nieprawidłowości podczas ekshumacji. 

Wydano również 3 postanowienia w sprawie sprowadzenia zwłok z zagranicy.  

Nie notowano wniosków dotyczących wywozu zwłok poza granicę RP. 

 

• Informacje o podjętych działaniach i przedsięwzięciach  

Pion Higieny Komunalnej PSSE w Choszcznie realizował zasadnicze zamierzenia 

działań PIS przy współpracy z inspekcjami, jednostkami nadrzędnymi, organami 

samorządu terytorialnego m.in. ze:  

- Starostwo Powiatowe w Choszcznie w zakresie oceny stanu bezpieczeństwa 

sanitarnego powiatu za 2024 r. oraz sprowadzania zwłok z zagranicy. 

- Przedsiębiorstwa wodociągowe w zakresie monitoringu jakości wody. 

  - Urzędy Miejskie w sprawie opiniowanie regulaminów utrzymania czystości i porządku 

w gminach. 

 

Krótkie podsumowanie – wnioski.  

Wyszczególnione obiekty kontrolowano w ramach planu pracy oraz kontroli 

ponadplanowych.  

Wewnętrzna kontrola jakości wody przeprowadzana była systematycznie przez 

przedsiębiorstwa wodociągowe. Z przeprowadzonych analiz jakości wody 

sporządzane były sprawozdania. Na podstawie przedkładanych PPIS sprawozdań 

wydawane były orzeczenia o jakości wody.  

Stan porządkowy ulic, chodników i tras turystycznych nie budził zastrzeżeń. 

Nie notowano zgłoszeń nt. zanieczyszczeń ulic czy obecności gryzoni.  

Nadzór nad obiektami użyteczności publicznej oraz obiektami zaopatrującymi w wodę 

pełniony przez PPIS w Choszcznie systematycznie prowadzi do pozytywnej zmiany 

w przestrzeganiu wymogów higieniczno-sanitarnych.  

 

 

     4. HIGIENA PRACY 

Celem działania Państwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie higieny pracy jest 

ochrona pracowników przed niekorzystnymi skutkami narażenia na czynniki 



   

 

   

 

pochodzenia chemicznego, fizycznego i biologicznego w środowisku pracy. 

Państwowa Inspekcja Sanitarna sprawuje nadzór nad warunkami pracy 

kontrolując przestrzeganie przepisów dotyczących utrzymania należytego stanu 

higienicznego zakładów pracy oraz zapobiegania powstawaniu chorób 

zawodowych i innych chorób związanych z warunkami pracy. 

 

Postępowanie administracyjno-egzekucyjne. 

W planie kontroli w pionie higieny pracy na rok 2024 ujęto 6 obiektów - 5 zakładów 

pracy oraz 1 obiekt nadzorowany w zakresie chemikaliów. Zgodnie z planem 

skontrolowano 3 zakłady pracy, gdyż w 1 przypadku nastąpiła likwidacja zakładu, 

1  kontrola zakładu przeniesiona na rok 2025 i nie dokonano kontroli w obiekcie 

zajmującym się obrotem chemikaliami również z powodu jego likwidacji.  Ponadto 

w trakcie roku przeprowadzono 2 kontrole sprawdzające do prowadzonych 

już postępowań administracyjnych w 2 zakładach pracy oraz 3 kontrole wynikające 

z prowadzenia postępowania w sprawie choroby zawodowej w 2 zakładach pracy. 

Ogółem przeprowadzono 8 kontroli sanitarnych. Na podstawie przeprowadzonych 

kontroli sanitarnych stwierdzono nieprawidłowości w zakresie bezpieczeństwa i 

higieny pracy w 3 zakładach. W związku z tym organ wydał 1 decyzję nakazującą 

wykonanie obowiązków zgodnie z przepisami lub wszczął postępowanie egzekucyjne 

do prowadzonego już postępowania. W pozostałych przypadkach pracodawcy usunęli 

nieprawidłowości przed wszczęciem postępowania administracyjnego.  

Nieprawidłowości dotyczyły: 

a) nie dokonano klasyfikacji szkodliwego czynnika biologicznego dla pracowników 

fermy, a tym samym nie dokonano i nie udokumentowano oceny ryzyka 

zawodowego. W związku z klasyfikacją szkodliwego czynnika biologicznego 

i występowania narażenia na grupę 3 zagrożenia pracodawca nie założył rejestru 

prac narażających pracowników na działanie szkodliwego czynnika biologicznego 

zakwalifikowanego do grupy 3 lub 4 zagrożenia i rejestru pracowników narażonych 

na działanie szkodliwych czynników biologicznych zakwalifikowanych do grupy 3 

lub 4 zagrożenia. Brak znaku ostrzegawczego zagrożenia szkodliwym czynnikiem 

biologicznym na terenie fermy; 

b) pracodawca nie wykonywał pomiarów czynników szkodliwych na stanowisku 

pracownika produkcji zwierzęcej w pomieszczeniach fermy trzody chlewnej: 

pomiarów stężenia pyłu i stężenia amoniaku podczas obsługi trzody; 

c) w szatni męskiej w umywalni stwierdzono miejsca zacieku ze spuchniętym 

tynkiem przy otworze wentylacyjnym w suficie, część szafek pracowniczych posiada 

miejscami łuszczącą odpadającą farbę wymagają odnowienia. Ściana przy 

ustępach za halą odlewów posiada miejscami ubytki tynku, wymaga odnowienia; 



   

 

   

 

d) w związku z występującym narażeniem na czynnik rakotwórczy należy wydzielić 

pomieszczenia higieniczno-sanitarne dla pracowników mających kontakt z tym 

czynnikiem;   

e) ściany w halach produkcyjnych są miejscami bardzo brudne, posiadają ślady 

zacieków i wymagają odnowienia;   

f) brak aktualnych pomiarów czynników chemicznych, pyłów WKK i hałasu na 

stanowisku spawacza. 

 

Wydano ogółem 1 decyzję administracyjną nakazującą wykonanie obowiązków. 

W przypadku pozostałych stwierdzonych nieprawidłowości, pracodawcy podjęli 

natychmiastowe działania usunięcia tych nieprawidłowości przed wszczęciem 

postępowania administracyjnego. 

Na podstawie wykazanych nieprawidłowości wydano 5 decyzji – rachunków na kwotę 

770,00 zł. Nie wystawiano upomnień w celu przypomnienia zobowiązanemu 

o obowiązku wykonania zaleceń zawartych w decyzji. Mandatów karnych nie 

nakładano.      

Na podstawie prowadzonego postępowania wydano dwa postanowienia o nałożeniu 

grzywny w celu przymuszenia do wykonania obowiązku w stosunku do jednego 

z pracodawców i wystawiono grzywny w wysokości 3000,00 zł.  

W ubiegłym roku działania nadzorowe w zakresie Higieny pracy ukierunkowane były 

na bezpieczeństwo pracy związane z podejmowaniem działań zapobiegających 

chorobom zawodowym poprzez właściwą identyfikację zagrożeń występujących na 

stanowiskach pracy i podejmowanie takich działań ochronnych, aby jeżeli to możliwe 

niwelować lub zmniejszać narażenie pracowników. Zwracano również szczególną 

uwagę na warunki sanitarne miejsc pracy i zapewnienie pracownikom higienicznych 

pomieszczeń i urządzeń.  

 

Nadzór nad zakładami w zakresie szkodliwych czynników biologicznych. 

Przeprowadzono 1 kontrolę w zakładzie pracy w zakresie przestrzegania przepisów 

dotyczących ochrony pracowników przed zagrożeniem szkodliwymi czynnikami 

biologicznymi.  

Podczas kontroli sanitarnych szczególną uwagę zwracano na: 

a) właściwe dokonanie oceny ryzyka zawodowego ze względu na występujące 

zagrożenie, 

b) opracowanie i zdrożenie procedur oraz instrukcji w zakresie zapewnienia 

bezpiecznej i higienicznej pracy oraz bezpiecznego postępowania ze szkodliwym 

czynnikiem biologicznym, 

c) zapoznania pracowników z obowiązującymi procedurami i instrukcjami, 



   

 

   

 

d) wyposażenia pracowników we właściwe do występującego zagrożenia środki 

ochrony indywidualnej z uwzględnieniem zapisów rozporządzenia. 

W wyniku przeprowadzonej kontroli stwierdzono, że pracodawca winien 

przeanalizować ocenę ryzyka zawodowego ze szczególnym naciskiem na 

występowanie określonych czynników narażenia i ponownie ocenić zagrożenia 

związane z wykonywaną pracą.  

 

Nadzór nad zakładami w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin, 

czynników i procesów technologicznych o działaniu rakotwórczym lub 

mutagennym. 

  Na terenie gminy Recz przeprowadzano 2 kontrole w 1 zakładzie pracy, w 

których stwierdzono występowanie procesów technologicznych, w których dochodzi 

do uwalniania substancji chemicznych, ich mieszanin lub czynników o działaniu 

rakotwórczym lub mutagennym - prace związane z występowaniem krystalicznej 

krzemionki oraz prace przy użyciu w procesie produkcji substancji chemicznych 

o działaniu rakotwórczym.  Był to zakład o profilu metalurgicznym. Były to kontrole do 

prowadzonego już postępowania administracyjnego. W wyniku kontroli stwierdzono, 

iż pracodawca nie wywiązuje się z obowiązku zapewnienia pracowników właściwych 

warunków higieniczno-sanitarnych. W wyniku stwierdzenia nieprawidłowości PPIS 

w Choszcznie wydał 2 postanowienia o nałożeniu grzywny w celu przymuszenia 

do wykonania obowiązków. 

 

Nadzór nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami oraz produktami      

biobójczymi. 

W powyższym zakresie w roku 2024 nie przeprowadzano kontroli, gdyż obiekt ujęty 

w danym roku do kontroli prowadzący sprzedaż takich produktów został zlikwidowany.   

 

Choroby zawodowe. 

W 2024 r. do PPIS w Choszcznie wpłynęły 3 zgłoszenia podejrzenia choroby 

zawodowej: 

a) „Astma oskrzelowa” (jednostka wymieniona w poz. 6 wykazu chorób 

zawodowych) 

b) „Przewlekłe choroby narządu głosu spowodowane nadmiernym wysiłkiem 

głosowym, trwającym co najmniej 15 lat: niedowład mięśni wewnętrznych krtani 

z wrzecionowatą niedomykalnością fonacyjną głośni i trwałą dysfonią, przewlekły 

nieżyt błony śluzowej gardła i krtani” (jednostka wymieniona w poz. 15.3 wykazu 

chorób zawodowych)  



   

 

   

 

c)  „Obustronny trwały odbiorczy ubytek słuchu typu ślimakowego lub czuciowo-

nerwowego spowodowany hałasem, wyrażony podwyższeniem progu słuchu 

o wielkości co najmniej 45 dB w uchu lepiej słyszącym, obliczony jako średnia 

arytmetyczna dla częstotliwości audiometrycznych 1,2 i 3 kHz” (jednostka 

wymieniona w poz. 21 wykazu chorób zawodowych) 

w wyniku czego prowadzone są postępowania administracyjne w sprawie podejrzenia 

o chorobę zawodową. Ponadto organ prowadzi nadal postępowanie w sprawie 

choroby zawodowej zgłoszenia z 2023 r. „Przewlekłe choroby narządu głosu 

spowodowane nadmiernym wysiłkiem głosowym, trwającym co najmniej 15 lat: 

niedowład mięśni wewnętrznych krtani z wrzecionowatą niedomykalnością fonacyjną 

głośni i trwałą dysfonią, przewlekły nieżyt błony śluzowej gardła i krtani” (jednostka 

wymieniona w poz. 15.3 wykazu chorób zawodowych). Dla Termin zakończenia 

postępowania podyktowany jest zebraniem niezbędnej dokumentacji potwierdzające 

warunki pracy i występowania narażenia powodującego chorobę zawodową  jak 

również uzyskaniem orzeczenia lekarskiego od właściwej jednostki orzeczniczej I lub 

II stopnia uprawnionej do orzekania w zakresie stanu zdrowia w związku ze zgłoszoną 

jednostką chorobową. Dla potrzeb prowadzonych postepowań w sprawie chorób 

zawodowych przeprowadzono 3 kontrole sanitarne w zakładach pracy w celu oceny 

warunków pracy w związku z występującym narażeniem zawodowym. Wypełniono 

karty oceny narażenia zawodowego zarówno na podstawie informacji uzyskanych od 

pracodawców będących stronami postępowania jak i samych wnioskodawców. 

W roku ubiegłym nie wydawano decyzji o stwierdzeniu lub braku podstaw do 

stwierdzenia choroby zawodowej. 

 

Środki zastępcze.  

W roku 2024 nie było przypadków stwierdzających łamanie zakazu prowadzenia 

produkcji i/lub wprowadzania do obrotu środków zastępczych lub nowych substancji 

psychoaktywnych na terenie gminy Recz.   

 

Pion Higieny Pracy PSSE Choszczno podczas przeprowadzanych kontroli sanitarnych 

prowadził działania w zakresie promocji zdrowia dla pracodawców i służb BHP. 

 

W zakresie działań edukacyjno-informacyjnych omówiono zagadnienia dotyczące: 

• narażenia na szkodliwy czynnik biologiczny, zastosowania właściwej ochrony 

przed zagrożeniem, w razie wystąpienia objawów chorobowych, zastosowania 

właściwych zasad postępowania i zgłaszania przypadku.  



   

 

   

 

• uświadamiano pracodawcę o potrzebie przeprowadzania właściwej oceny 

narażenia zawodowego - ryzyka i podejmowaniu stosownych działań 

profilaktycznych w celu zapobiegania wystąpieniu chorób zawodowych, 

• uświadamiano pracodawcę o obowiązku posiadania stosownej właściwej 

dokumentacji dotyczącej pracy z produktami chemicznymi w tym produktami 

biobójczymi jak karty charakterystyki, dodatkowych informacji o zagrożeniach 

ze strony stosowanych produktów, o obowiązku zapoznawania pracowników 

z treścią kart charakterystyki posiadanych i stosowanych produktów, 

postępowaniu zgodnie z procedurami, instrukcjami bhp oraz informacjami 

podanymi w kartach,  

• właściwym stosowaniu i przechowywaniu tych produktów oraz prawidłowym 

zabezpieczeniu pracowników przed zagrożeniem, 

• omawiano zagadnienia związane z narażeniem i ochroną pracowników 

pracujących w kontakcie z monitorami ekranowymi, 

• omawiano również zagadnienia zachowania właściwej ergonomii pracy, 

• uświadamiano pracodawcę o potrzebie przeprowadzania pomiarów czynników 

szkodliwych i podejmowaniu stosownych działań profilaktycznych w celu 

zapobiegania wystąpieniu chorób zawodowych, 

• omawiano zagadnienia związane z narażeniem i ochroną pracowników 

pracujących w kontakcie z substancją chemiczną, narażenia na wystąpienie 

szkodliwego czynnika biologicznego, podejmowania działań ograniczających to 

narażenie pracowników i osoby fizyczne na czynniki chemiczne, biologiczne oraz 

czynniki fizyczne (hałas) – profilaktyka przed chorobami zawodowymi, 

• omawiano zagadnienia związane z narażeniem i ochroną pracowników 

pracujących w kontakcie z substancją chemiczną, czynnikami i procesami 

technologicznymi o działaniu rakotwórczym lub mutagennym. 

 

W roku sprawozdawczym systematycznie podczas kontroli prowadzono nadzór nad 

przestrzeganiem przepisów w zakresie zakazu palenia tytoniu i wyrobów tytoniowych 

oraz e-papierosów zgodnie z art. 5 ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie 

zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych. Stwierdzono, że 

zarówno w zakładach pracy i innych obiektach ma miejsce przestrzeganie przepisów 

poprzez wywieszenie informacji o zakazie palenia tytoniu i e-papierosów w formie 

znaków i napisów, wprowadzenie w regulaminach lub zarządzeniach wewnętrznych 

zakładów pracy zasad całkowitego zakazu palenia tytoniu w pomieszczeniach 

przeznaczonych na pobyt ludzi, pomieszczeniach pracy jak i w pomieszczeniach 

socjalnych. Nieliczne zakłady pracy wyznaczyły miejsca do palenia tytoniu poza 

budynkami na wolnym powietrzu, które zaopatrzono w popielnice i oznakowano 

tabliczką „TU WOLNO PALIĆ”.  Omawiano tematykę szkodliwości palenia tytoniu 

podczas pracy i w kontakcie z substancjami chemicznymi, zagrożeniach palenia 



   

 

   

 

tytoniu w miejscu niedozwolonym. Przekazano do wykorzystania ulotki o tematyce 

zagrożeń palenia tytoniu i wyrobów tytoniowych. 

 

 
 

1. HIGIENA DZIECI I MŁODZIEŻY 

Zadania Państwowej Inspekcji Sanitarnej w ochronie zdrowia dzieci i młodzieży 

realizowane są poprzez sprawowanie nadzoru nad higieną procesu nauczania 

oraz warunkami higieniczno-sanitarnymi pomieszczeń i sprzętu używanego 

w placówkach nauczania wychowania. 

 

5.1. Liczba placówek pod nadzorem (ogółem): 10 

 

Przedszkola – 2 

Szkoły Podstawowe -1 

Świetlice Wiejskie – 3 

Placówki Wsparcia Dziennego - 4 

 

5.2. Ogólna liczba kontroli: 6 

 

W 2024 roku przeprowadzono 6 kontroli sanitarnych w placówkach oświatowo – 

wychowawczych.  

 

Przedszkola    2 kontrole  

Szkoły Podstawowe  2 kontrole (w tym 1 kontrola sprawdzająca) 

Świetlice Wiejskie   0 

Placówki Wsparcia Dziennego 2 kontrole 

 

Łączna liczba dzieci i młodzieży w skontrolowanych placówkach wyniosła: 486.  

 

5.3. Działalność pokontrolna w placówkach nauczania i opieki oraz wypoczynku 

i rekreacji Dzieci i Młodzieży 

 

Ogółem wydano 3 decyzje, w tym: 

• 1 decyzję nakładającą na stronę obowiązek usunięcia nieprawidłowości, 

• 1 decyzję płatniczą na kwotę 371.00 zł, 

• 1 decyzję przedłużającą termin usunięcia nieprawidłowości. 

 

5.4. Stan sanitarno-techniczny placówek 

 



   

 

   

 

Podczas przeglądu obiektów placówek oświatowo-wychowawczych szczególnie 

zwraca się uwagę na zabezpieczenie terenu wokół budynku i wejście do niego, stan 

budynku zewnętrznego, schodów, stan pomieszczeń, korytarzy, sal do zajęć, 

warsztatów, laboratoriów i pracowni, sposób przechowywania substancji i preparatów 

chemicznych, stan obiektów sportowych, sali gimnastycznej, pomieszczeń 

higieniczno-sanitarnych. 

 

Stwierdzono liczne nieprawidłowości w 1 placówce: 

• Podłoga w ciągu komunikacyjnym w łączniku na I piętrze wykonana z lastriko, 

miejscami wypełniona betonem, z ubytkami, brak gładkiej powierzchni, trudna do 

utrzymania w czystości. 

• Podłoga w ciągu komunikacyjnym w budynku czerwonym na schodach, I i II 

piętrze wykonana z drewna, brak powłoki chroniącej przed wnikaniem wody przez 

co struktura drewna jest niezabezpieczona, trudna do utrzymania w czystości. 

• Podłoga w ciągu komunikacyjnym w budynku po gimnazjum na II piętrze, 

pęknięta, z ubytkiem, nierówna, trudna do utrzymania w czystości. 

• Ściany w ciągu komunikacyjnym w budynku po gimnazjum na II piętrze z ubytkami 

tynku i farby.   

• Nawierzchnia placu przed budynkiem czerwonym oraz schody wejściowe 

prowadzące do budynku czerwonego z ubytkami, z ruchomymi elementami, 

nierówna, powodująca możliwość poślizgu. 

• Nawierzchnia przy wyjściu na plac z budynku po gimnazjum z ubytkami, 

z ruchomymi elementami, nierówna, powodująca możliwość poślizgu. 

• Niewłaściwe wyniki pomiarów natężenia oświetlenia sztucznego tj. poniżej 500 

[Lx] w salach nr: 67, 68, 65, 64, 60, 41, 42, 37, 36, 30A, 1, 2, 18, 19, 28, 27, 22, 

29,  

• Brak wyniku pomiaru natężenia oświetlenia sztucznego w salach lekcyjnych nr: 

17, 14, 13, 26, 30, 55, 21. 

• Podłoga w salach nr 67, 65, 64, 61, 41 z ubytkami, nierówna, trudna do 

utrzymania w czystości. 

• Ściany w sali nr 30A popękane, z licznymi ubytkami tynku i farby. 

• W pracowni komputerowej (sala nr 26) na suficie widoczne ślady zalania, 

napuchnięcia powłoki malarskiej, ubytki tynku i farby. 

• Podłoga w bibliotece nierówna, z ubytkami, trudna do utrzymania w czystości. 

• Ściany i sufit w bibliotece z widocznymi śladami zalania, napuchnięciami powłoki 

malarskiej, ubytkami tynku i farby. 

• W sali nr 28 na suficie widoczne ślady zalania, ubytki tynku i farby. 

• W sali nr 19 ściana przy oknach popękana, z ubytkami tynku. 

• W sali nr 27 na ścianie i suficie widoczne ślady zalania, napuchnięcia powłoki 

malarskiej, ubytki tynku i farby. 



   

 

   

 

• W pomieszczeniu higieniczno – sanitarnym u chłopców na parterze w łączniku, 

na ścianie i suficie widoczne ślady zalania, ubytki tynku i farby. Niewłaściwy stan 

sanitarno – techniczny stolarki drzwiowej, niekompletne, brak szyby, 

powierzchnia trudna do utrzymania w czystości. 

• W pomieszczeniu higieniczno - sanitarnym u dziewcząt na parterze w budynku po 

gimnazjum ubytki w kaflach na ścianie, powierzchnia trudna do utrzymania 

w czystości. 

• W pomieszczeniu sanitarnym u chłopców na II piętrze w budynku po gimnazjum 

ściany i sufit z widocznymi śladami zalania, z ubytkami tynku i farby. 

• W sali sportowej w pomieszczeniach higieniczno – sanitarnych, 

w pomieszczeniach z natryskami oraz w szatniach u dziewcząt i chłopców, ściany 

i sufity z widocznymi śladami zalania, z licznymi napuchnięciami powłoki 

malarskiej, licznymi ubytkami tynku i farby. 

 

 

5.5. Warunki do utrzymania higieny osobistej 

 

W skontrolowanych placówkach wszystkich typów ocenie poddano warunki do 

utrzymania higieny osobistej dla uczniów. Jako właściwe zgodnie z rozporządzeniem 

uznaje się takie, w których uczniowie mają dostęp do bieżącej ciepłej wody, mydła 

w dozownikach, suszarek do rąk lub ręczników jednorazowych, papieru toaletowego 

przy lub w kabinach ustępowych, a także zapewniony właściwy stan techniczny oraz 

sanitarno – higieniczny pomieszczeń i armatury sanitarnej.  

We wszystkich skontrolowanych placówkach zapewniono mydło do mycia rąk, papier 

toaletowy, ręczniki jednorazowe lub suszarki do rąk. 

Niewłaściwe warunki do utrzymania higieny osobistej stwierdzono w jednej placówce. 

 

 

5.6. Analiza stanowiska pracy ucznia /przedszkolaka 

 

  W roku 2024 w wyniku przeprowadzonych czynności kontrolnych w zakresie oceny 

stanu sanitarnego, nie stwierdzono nieprawidłowości związanych niedostosowaniem 

mebli do wzrostu uczniów. Na terenie gminy Recz nie ma placówek, które nie 

przestrzegają prawidłowego zestawiania mebli szkolnych i przedszkolnych. Dyrektorzy 

placówek w miarę możliwości finansowych systematycznie wymieniają stare meble. 

Placówki dokumentują dokonanie pomiarów wzrostu ciała oraz wysokości 

podkolanowej uczniów oraz odpowiedniego dostosowania mebli edukacyjnych. Zapisy 

dokonywane są najczęściej w dziennikach lekcyjnych lub elektronicznych. Meble są 

prawidłowo oznakowane kolorem lub numerem oraz właściwie zestawione. Ich stan 

techniczny jest prawidłowy. 



   

 

   

 

Oceny dostosowania mebli edukacyjnych do wymagań ergonomii dokonano 

w 3 placówkach, w 5 oddziałach oceniono 66 stanowisk pracy ucznia. 

 

 

5.7. Pomiary temperatury prowadzone w szkołach i placówkach 

 

Zgodnie z rozporządzeniem Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 

31 grudnia 2002 r.   w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych 

szkołach i placówkach w pomieszczeniach, w których odbywają się zajęcia, zapewnia 

się temperaturę co najmniej 18°C. 

Dokonano pomiarów temperatury w 5 placówkach, w 8 pomieszczeniach. Temperatury 

niezgodnej z PN nie stwierdzono. 

 

5.8. Żywienie w placówkach nauczania  

 

Żywienie zapewniono w 2 placówkach. Posiłki przygotowywane są na miejscu. 

Z posiłków korzysta łącznie 221 dzieci, w tym 17 posiłków dofinansowanych jest 

z OPS. 

W 1 placówce na II śniadanie dzieci przynoszą własne kanapki i napoje w swoich 

pojemnikach, przygotowane przez rodziców w domu. Placówka nie wydaje posiłków 

z względu na godzinę zakończenia zajęć (13.30).  

Wszystkie placówki wpisane są do rejestru Państwowej Inspekcji Sanitarnej 

w zakresie prowadzonego żywienia. 

 

 

6. ZAPOBIEGAWCZY NADZÓR SANITARNY 

Celem zapobiegawczego nadzoru sanitarnego Państwowej Inspekcji Sanitarnej 

jest zapewnienie na etapie planowania zagospodarowania przestrzennego oraz 

planowania i realizacji inwestycji właściwego stanu sanitarno- zdrowotnego w 

obiektach, w taki sposób, aby w trakcie eksploatacji obiektów, nie występowały 

zagrożenia i uciążliwości dla zdrowia ludzi oraz środowiska. 

 

Na terenie gminy Recz uczestniczono w dopuszczeniu do użytkowania budynku 

hurtowni rolno-spożywczej w Żeliszewie oraz wydano 3 opinie co do potrzeby 

przeprowadzenia oceny oddziaływania przedsięwzięcia na środowisko dla inwestycji 

polegającej na : 

− budowie instalacji fotowoltaicznej o mocy 1 MW miejscowości Sokoliniec 

− budowie farmy fotowoltaicznej w miejscowości Recz 

− budowie kanalizacji sanitarnej z oczyszczalnią ścieków w miejscowości Pomień 



   

 

   

 

Wydano 2 opinie w sprawie uzgodnienia warunków realizacji przedsięwzięcia przed 

wydaniem decyzji o środowiskowych uwarunkowaniach dla inwestycji polegającej na: 

− budowie instalacji fotowoltaicznej do 6 MW Włącznie wraz z niezbędna 

infrastrukturą w miejscowości Pomień 

− budowie instalacji fotowoltaicznej o mocy do 3 MW w Reczu 

Wydano 2 opinie w sprawie uzgodnienia zakresu i stopnia szczegółowości informacji 

wymaganych w prognozie oddziaływania na środowisko: 

− na potrzeby zmiany studium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania 

przestrzennego gminy Recz 

− planu ogólnego gminy Recz 

Ponad zajęto stanowisko w sprawie uzgodnienia studium uwarunkowań 

i kierunków zagospodarowania przestrzennego do projektu zmiany studium 

i kierunków zagospodarowania przestrzennego gminy Recz. 

 

7. OŚWIATA ZDROWOTNA I PROMOCJA ZDROWIA 

 

Oświata Zdrowotna i Promocja Zdrowia w Państwowej Inspekcji Sanitarnej 

realizuje zadania ukierunkowane głównie na promowanie zdrowego stylu życia, 

realizację programów edukacyjnych i kampanii społecznych w obszarze 

promocji zdrowia i profilaktyki chorób. 

 

6.1. Programy krajowe realizowane w roku szkolnym 2023/2024 roku.  

  

6.1.1 Krajowy program edukacyjny dla dzieci w wieku przedszkolnym, ich  

rodziców i opiekunów pt. „Czyste powietrze wokół nas”.  

  

Celem programu jest wzrost kompetencji rodziców w zakresie ochrony dzieci przed 

ekspozycją na dym tytoniowy i zwiększenie ich umiejętności w zakresie radzenia sobie 

w sytuacjach, gdy przebywają w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorośli palą 

przy nich tytoń. Głównymi adresatami programu są 5- i 6-letnie dzieci. Program stanowi 

pierwszy etap edukacji w zakresie profilaktyki tytoniowej w wychowaniu zdrowotnym 

dziecka – kształci umiejętność rozpoznawania dymu tytoniowego, zwiększa 

wrażliwość dzieci na jego szkodliwość i miejsca, w których mogą być narażone 

na dym. W roku szkolnym 2023/2024 program realizowało Przedszkole Miejskie 

,,Słoneczne’’ w Reczu. Działaniami edukacyjnymi objęto 75 dzieci w wieku 5-6 lat oraz 

75 rodziców.  

  

6.1.2 Ogólnopolski program edukacyjny ,,Skąd się biorą produkty ekologiczne”. 



   

 

   

 

Celem programu jest budowanie właściwych nawyków żywieniowych dzieci oraz 

zaznajamianie ich z tematyką rolnictwa ekologicznego. Program jest skierowany 

do dzieci   w wieku 5-6 lat, uczęszczających do przedszkoli i oddziałów przedszkolnych 

w szkołach podstawowych. W roku szkolnym 2023/2024 program realizowało 

Przedszkole Miejskie ,,Słoneczne” w Reczu. Działaniami edukacyjnymi objęto 

74 dzieci 5-6 letnich. 

   

6.1.3. Obchody Światowego Dnia bez Tytoniu 31 maja 2024 r. oraz Obchody 

Światowego Dnia Rzucania Palenia. 

Celem Światowego Dnia Rzucania Palenia Tytoniu była realizacja kampanii 

zdrowotnych promujących zdrowy, wolny od dymu tytoniowego styl życia. 

W działaniach wzięły udział Szkoła Podstawowa w Reczu, NZOZ „OMNIBUS” K. B. 

Harasimowicz, NZOZ B. Koper-Kozikowska w Reczu-dystrybucja materiałów 

edukacyjnych. 

  

6.1.4.Program edukacyjny „Trzymaj Formę”.  

  

Program edukacyjny „Trzymaj Formę” skierowany jest do V-VIII klas szkół 

podstawowych oraz ich rodziców. Odnosi się do promocji racjonalnego żywienia 

i aktywności fizycznej. Realizowany jest od września 2006 roku jako działanie 

nakierowane na realizację założeń Globalnej Strategii dot. Diety, Aktywności Fizycznej   

i Zdrowia WHO oraz Stanowiska Rządu RP w odpowiedzi na zapis Zielonej Księgi: 

„Promowanie zdrowego Żywienia i aktywności fizycznej: europejski wymiar 

zapobiegania nadwadze, otyłości i chorobom przewlekłym” opracowany przez Komisję 

Wspólnot Europejskich 8 grudnia 2005 roku.  

W gminie Recz w roku szkolnym 2023/2024 program realizowała Szkoła Podstawowa 

w Reczu. Działaniami edukacyjnymi objęto 23 uczniów. 

  

 6.1.5.„Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakażeniom HIV”. 

  

Program skierowany do społeczności lokalnej, młodzieży szkół ponadpodstawowych. 

Działania informacyjne prowadził NZOZ „OMNIBUS” K.B Harasimowicz i NZOZ 

B. Koper-Kozikowska w Reczu-dystrybucja materiałów edukacyjnych. 

  

6.2 Programy wojewódzkie realizowane w 2024 r. 

  

6.2.1. Wojewódzki Program Profilaktyki Używania Substancji Psychoaktywnych 

w tym nowych narkotyków „Porozmawiajmy o zdrowiu i nowych zagrożeniach” 

(rok szkolny 2023/2024) 



   

 

   

 

  

Celem programu jest zapobieganie używaniu substancji psychoaktywnych, 

w szczególności nowych narkotyków przez młode osoby. Kształtowanie negatywnych 

postaw wobec używania substancji psychoaktywnych w tym również w odniesieniu 

do stosowania eksperymentalnego i okazjonalnego tych substancji. W gminie Recz 

w roku szkolnym 2023/2024 program realizowała Szkoła Podstawowa w Reczu. 

Działaniami edukacyjnymi objęto 129 uczniów. 

  

6.2.2. Przedszkolny Program Zdrowia Jamy Ustnej i Zapobiegania Próchnicy 

„Zdrowe   zęby mamy- marchewkę zajadamy” (rok szkolny 2023/2024) 

  

Celem programu jest prowadzenie edukacji prozdrowotnej w zakresie higieny i zdrowia 

jamy ustnej wśród dzieci i ich opiekunów w przedszkolach. Kształtowanie właściwych 

nawyków dietetycznych w zakresie zdrowia jamy ustnej u dzieci. Wprowadzenie 

i popularyzacja treści prozdrowotnych w zakresie zdrowia jamy ustnej wśród 

opiekunów w przedszkolach. Program realizowało Przedszkole Miejskie w Reczu. 

Działaniami edukacyjnymi objęto 175 dzieci 4-6 letnich. 

 

6.2.3 Kampania #MojaSzkołaZdrowaSzkoła 

Celem głównym kampanii jest poprawa warunków higieniczno-zdrowotnych dzieci 

i młodzieży z placówek szkolnych z województwa zachodniopomorskiego. Kampania 

ma na celu podniesienie stanu wiedzy uczniów i rodziców ze szczególnym 

uwzględnieniem profilaktyki wad postawy, zdrowego stylu życia, wpływu nawyków 

żywieniowych na zdrowie uczniów w kontekście występowania otyłości i chorób 

cywilizacyjnych związanych z otyłością. W roku szkolnym 2023/2024 program 

realizowała Szkoła Podstawowa w Reczu. Działaniami edukacyjnymi objęto 

230 uczniów. 

  

6.3.Interwencje nieprogramowe realizowane w 2024 roku.  

  

6.3.1. Profilaktyka nowotworowa.  

  

Celem działań jest promowanie badań służących wczesnemu wykrywaniu 

nowotworów. Działania były prowadzone w NZOZ „OMNIBUS” K.B Harasimowicz 

i NZOZ B. Koper-Kozikowska w Reczu-dystrybucja materiałów edukacyjnych. 

 

 

Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Choszcznie 

Magdalena Król-Kaszak  
/dokument podpisany elektronicznie/  
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