UCHWALA NR 1X/66/25
RADY MIEJSKIEJ W RECZU
z dnia 26 lutego 2025 r.

w sprawie uchwalenia Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Recz
na lata 2025-2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. 0 samorzgdzie
gminnym
(Dz. U. 22024 r. poz. 1465,1572,1907 i 1940) w zw. z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t. j.: Dz.U. z 2024r.,
poz.1673), Rada Miejska w Reczu uchwala, co nastepuije:

§ 1. Uchwala si¢ Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Recz na lata 2025-2030
w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Recza.

§ 3. Traci moc uchwala Nr XL1/267/23 Rady Miejskiej w Reczu z dnia 28 marca
2023r. w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie dla Gminy Recz na lata 2022-2025.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujgcg od
1 stycznia 2025r.

PRZEWOD NICZACA
Rad Miejskiej

Barbhg rﬁ%/‘slm



UZASADNIENIE

Na mocy ustawy z dnia 9 marca 2023 r. zostata zmieniona ustawa
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, w zwigzku z nowelizacjg w/w ustawy
zmienita sie miedzy innymi nazwa ustawy, ktéra obecnie brzmi ,,0 przeciwdziataniu
przemocy domowej”’. Dodatkowo dokonano modyfikacji definicji przemocy w rodzinie
uzywajgc okreslenia przemocy domowej. Na podstawie art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r., poz.
1673) do zadan wtasnych gminy nalezy opracowanie i realizacja gminnego programu
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajgcych przemocy
domowej. Aktualnie na terenie Gminy Recz obowigzuje Gminny Program
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Gminie Recz na lata 2022-2025, przyjety Uchwatg Nr XLIX/267/23 Rady Miejskiej
w Reczu z dnia 28 marca 2023 r. W zwigzku z powyzszym konieczne jest przyjecie
w/w Programu przez Rade Miejskg. Program stanowi narzedzie do efektywnego
przeciwdziatania przemocy domowej oraz zmniejszenia jej negatywnych nastgpstw
W zyciu rodzinnym i spotecznym, a takze stworzenia jednolitego, profesjonalnego
systemu interwencji i wsparcia dla oséb zagrozonych bgdz uwiktanych w przemoc
domowag. W zwigzku z powyzszym zasadne jest przyjecie Programu.

PRZEWOAMNICZACA
/Niejskiej

Barbaq ‘cﬁ*ﬁﬁzs/{a




Zalacznik
do Uchwaly Nr 1X/66/25
Rady Miejskiej w Reczu

z dnia 26 lutego 2025 roku

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowe;j
oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej
w Gminie Recz na lata 2025-2030
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Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej

w Gminie Recz na lata 2025-2030
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L.

1.

Uwarunkowania prawne

Podstawa prawna

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej na lata 2025-2030 w Gminie Recz zostat opracowany zgodnie z dyspozycjg art. 6 ust. 2 pkt
1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej - z uwzglednieniem
nowelizacji wprowadzonej na mocy Ustawy z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535), ktéra
obowigzuje w zasadniczej czgsci od 22 czerwea 2023 r.

W mysl art. 6. ust. 2 pkt 2-4 podanej ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, do pozostatych
zadan wlasnych gminy nalezy:

prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej w
szczegblnosei poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych i
wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemocg domowa,
zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,
tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.

Ponadto w niniejszym dokumencie uwzgledniono podstawowe akty prawne, ktore wspéttworza polski
system przeciwdziatania przemocy domowej, czyli w szczegdlnosci:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz.U. 1997 nr 78 poz.483
z pézn. zm.),

ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz.
2809, z pdzn. zm.),

ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (t. j. Dz. U. 22024 r. poz. 17, z pdzn. zm.),
ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postgpowania karnego (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 37,
z pbézn. zm.),

ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny wykonawczy (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 706, z
pdzn. zm.), :

ustawe z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postgpowania cywilnego (t. j. Dz. U. 22023 r.
poz. 1550, z pdzn. zm.),

ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t. j. Dz. U. 22024 r.
poz. 424, z p6zn. zm.),

ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. 22023 r. poz. 901, z p6zn.
zm.),

ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t. j. Dz. U. 22024 r. poz. 171, z pézn. zm.),

ustawe z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach
porzadkowych (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1266, z pdzn. zm.),

ustawe z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatoréw, mieszkaniowym zasobie gminy
i 0 zmianie Kodeksu cywilnego (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 725),

ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. 22023 r. poz. 2151),

ustawe z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. poz. 1700, z
pézn. zm.),

ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939),
ustawe z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 750, z p6zn.
zm.),

ustawe z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (t. j.
Dz. U. z2023 r. poz. 571 z pézn. zm.),



e ustawe z dnia 26 stycznia 1984 r. - Prawo prasowe (t. j. Dz. U. 22018 r. poz. 1914), Monitor
Polski - 22 - Poz. 1232
e ustawe z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji (t. j. Dz. U. z 2022 r. poz. 1722 z

pézn. zm.),

e ustawe z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 609, z
pézn.zm.),

e ustawe z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 107, z
pozn. zm.),

o ustawe z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie wojewddztwa (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 566),

o ustawe z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 737, z pézn.
zm.),

e ustawe z dnia 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2023 r. poz. 984, z p6zn. zm.).

e Uchwata nr 205 Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia

Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2025-2030

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie
Karty” oraz wzoréw formularzy ,\Niebieska Karta” (Dz.U. 2023 poz. 1870)

1. Zmiany prawne w systemie przeciwdziatania przemocy w 2023 roku

Od dnia 22 czerwca 2023 r. w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
domowej, obowigzuje nowa i rozbudowana w stosunku do poprzedniej definicja legalna
przemocy domowej, przez ktorg rozumie si¢: ,jednorazowe albo powtarzajace sic umyslne dziatanie
lub zaniechanie, wykorzystujace przewagg fizyczna, psychiczna lub ekonomiczna, naruszajace prawa
lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a. narazajace te osobg na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia

b. naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng

c. powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde

d. ograniczajgce lub pozbawiajace tg osobe dostepu do $rodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j

e. istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane za pomocg $rodkéw komunikacji
elektronicznej” (art. 2 ust. 1 pkt 1).

Natomiast w mysl nowej definicji osoba doznajaca przemocy domowej to:

a. maizonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz jego
wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

b. wstepni i zstgpni oraz ich matzonkowie,

c. rodzenstwo oraz ich wstegpni, zstepni i ich malzonkowie,

d. osoby pozostajagce w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo i ich matzonkowie,

e. osoby pozostajgce obecnie lub w przesztosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepni, zstepni,
rodzenstwo i ich matzonkowie,

f.  osoby wspélnie zamieszkujace i gospodarujace oraz ich wstepni, zstgpni, rodzefistwo i ich
malzonkowie,

g. osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizyczne;
niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h. maloletni

- wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa



Przez osobg doznajgcg przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedacego
$wiadkiem przemocy domowej wobec 0s6b, o ktérych mowa wyze;j.

Swiadek przemocy domowej - nalezy przez to rozumieé osobe, ktéra posiada wiedzg na temat
stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowej

Osoba stosujgca przemoc domows3 to osoba petnoletnia, ktéra dopuszcza sig przemocy domowej
wobec 0sdb, o ktérych mowa w pkt 2 (wyzej).

Zmiany dotkng m.in. jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, pracownikéw socjalnych,
asystentdw rodziny, gminnych komisji rozwiazywania problemow alkoholowych, policji, o$wiaty,
ochrony zdrowia oraz organizacji pozarzadowych i kuratoréw sadowych.

Ponadto nowelizacja wprowadzila zmiany w organizacji i funkcjonowaniu Zespolow
Interdyscyplinarnych, a w miejsce grup roboczych sa powolywane grupy diagnostyczno-
pomocowe.

Do zadan ZI nalezy tworzenie warunkéw umozliwiajacych realizacje zadan z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej oraz integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotéw o
ktérych mowa w art. 9 a ust. 3-5 w szczegdlnosci przez:

1. diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym

2. inicjowanie dzialan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majgcych na celu
przeciwdzialanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wtasciwym podmiotom

3. inicjowanie dzialan w stosunku do 0séb doznajgcych przemocy domowej oraz 0sob
stosujgcych przemoc domowq

4. opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony
0s6b doznajgcych przemocy domowej

5. rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy w
srodowisku lokalnym

6. powolywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezqce monitorowanie realizowanych przez
nie zadan

7. monitorowanie procedury ,, Niebieskie Karty ”

8. przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9e ust. 3 oraz dokumentacyi, o ktdrej mowa w
art. 9c ust. 5 a

9. kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowq do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla 0séb stosujgcych przemoc domowg lub programie psychologiczno-
terapeutycznym dla 0séb stosujgcych przemoc domowg

10. skladanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popetnieniu przez
osobe stosujgcq przemoc domowg wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢ ustawy

Grupy diagnostyczno-pomocowe sa powolywane przez ZI niezwlocznie, nie pézniej niz w
terminie 3 dni od dnia otrzymania zgloszenia o podejrzeniu wystapienia przemocy domowej. W
sktad grupy diagnostyczno-pomocowej wchodzg: pracownik socjalny jednostki organizacyjnej
pomocy spolecznej oraz funkcjonariusz Policji. W sprawach oséb stosujgcych przemoc domowa,
pozostajacych pod dozorem lub nadzorem kuratora sagdowego, w sklad grupy wchodzi takze
zawodowy kurator sagdowy lub wskazany przez kierownika zespotu kuratorskiej shuzby sagdowej
spoteczny kurator sadowy. W sprawach zohierzy pelniacych czynng shuzbg wojskowa stosujacych
przemoc domowa w sktad grupy diagnostyczno- pomocowej wchodzi takze zotnierz Zandarmerii
Wojskowej. W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach, zwlaszcza gdy udziat zotnierza Zandarmerii
Wojskowej nie jest mozliwy, w skfad grupy diagnostyczno-pomocowej moze wchodzi¢ inna osoba
wskazana przez przetozonego osoby stosujacej przemoc domow3 lub jej przetozony. Oprécz
powyzszych 0séb mogg to by¢ jeszcze:

1. pracownik socjalny specjalistycznego o$rodka wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy
domowe;j
2. asystent rodziny



3. nauczyciel wychowawca bedacy wychowawcg klasy lub nauczyciel znajacy sytuacje domowa
matoletniego

4. osoba wykonujgca zawéd medyczny, w tym lekarz, pielegniarka, potozna lub ratownik
medyczny,

5. przedstawiciel GKRPA,

6. pedagog, psycholog lub terapeuta (bedacy przedstawicielem jednostek organizacyjnych
pomocy spotecznej, GKRPA, Policji, oswiaty, ochrony zdrowia, ngo)

W szczeg6lnie uzasadnionych przypadkach, zwlaszcza gdy udziat zolnierza ZW nie jest mozliwy, w
sktad grupy diagnostyczno-pomocowej moze wchodzié:

e inna osoba wskazana przez przetozonego osoby stosujacej przemoc domowa lub
e jej przetozony

Zadania dla grup diagnostyczno-pomocowych:

1. dokonanie, na podstawie procedury ,, Niebieskie Karty”, oceny sytuacji domowej 0s6b
doznajgcych przemocy domowej oraz 0séb stosujgcych przemoc domowg

2. realizacja procedury ,, Niebieskie Karty” w przypadku potwierdzenia podejrzenia wystgpienia
przemocy domowej, zwlaszcza w sytuacji wystgpienia ryzyka zagrozenia zycia lub zdrowia

3. zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczeciu procedury
., Niebieskie Karty” pod jej nieobecnosé

4. realizacja dzialan w stosunku do 0séb doznajgcych przemocy domowej oraz 0séb stosujgcych
przemoc domowq

5. wystepowanie do ZI z wnioskiem o skierowanie osoby stosujgcej przemoc domowg do
uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowg
albo w programach psychologiczno-terapeutycznych dla 0séb stosujgcych przemoc domowg

6. wysigpowanie do ZI z wnioskiem o zlozenie zawiadomienia o popelnieniu przez osobe
stosujgcq przemoc domowq wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66 c¢ ustawy z dnia 20 maja
1971 r. Kodeks wykroczen

7. monitorowanie sytuacji 0oséb doznajqcych przemocy domowej, a takze zagrozonych
wystgpieniem przemocy domowej, w tym rowniez po zakoriczeniu procedury ,, Niebieskie
Karty”

8. zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty”

9. dokumentowanie podejmowanych dzialan, stanowigcych podstawe:

a. wuznania braku zasadnosci wszczecia procedury ,, Niebieskie Karty”,
b. wszczecia procedury ,, Niebieskie Karty”

10. informowanie przewodniczgcego ZI o efektach podjetych dzialar w ramach procedury
,, Niebieskie Karty”

Nowelizacja ma tez na celu rozw6j oddziatywan skierowanych do 0sob stosujacych przemoc domowa.

Zmiany dotycza réwniez procedury ,,Niebieskie Karty”, miedzy innymi wprowadzono jako zasade
realizacj¢ procedury wedtug miejsca zamieszkania osoby doznajacej przemocy domowe;j.
Obowigzkiem grupy diagnostyczno-pomocowej jest zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie
przemocy domowej o wszczgciu procedury ,,Niebieskie Karty” pod jej nieobecnoé¢. Wprowadzono
zasadg, ze jezeli realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” napotyka trudnosci, kazdemu cztonkowi
grupy diagnostyczno-pomocowej przystuguje prawo wystapienia do wojewody z wnioskiem o
wskazanie innej gminy wlasciwe;j.

Zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty” nastgpi w przypadku ustania przemocy domowej i
uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy (lub rozstrzygniecia o
braku zasadnos$ci podejmowania dziatan).



Dodatkowo wprowadzono obowigzek monitorowania sytuacji os6b uczestniczacych w procedurze NK
przez okres 9 miesigcy po jej zakonczeniu.

Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy - Kodeks postgpowania cywilnego oraz
niektérych innych ustaw poszerzy! od polowy sierpnia 2023 r. katalog zakazéw wobec 0sob
stosujgcych przemoc, ktory obejmuje rowniez:

o zakaz zblizania sie do osoby dotknigtej przemocg - gdy osoba stosujaca przemoc domowa
swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie dla
zycia lub zdrowia osoby dotknigtej ta przemoca;

o zakaz kontaktowania si¢ z osobg dotknieta przemocs - gdy osoba stosujaca przemoc
domowa swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza
zagrozenie dla Zycia lub zdrowia osoby dotknigtej ta przemoca, a takze gdy osoba stosujaca
przemoc domowa neka ja za pomocg $rodkéw komunikacji elektronicznej na odlegtos¢,
wzbudzajac u niej uzasadnione okoliczno$ciami poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udreczenia lub istotnie narusza jej prywatnosc;

o zakaz wstepu na teren szkoly, placéwki o$wiatowej, opiekuniczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktérych uczeszeza osoba dotknieta przemocg domowa, miejsca pracy
lub innego miejsca, w ktérym zwykle lub regularnie przebywa osoba dotknigta przemoca
domowa, i przebywania na tym terenie - jezeli osoba dotknigta przemocg domowa uczgszcza
do szkoty, placéwki o$wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, uprawia sport lub pracuje.

Nowelizacja stanowi zatem uzupetnienie rozwigzan z 2020 r. pod postacia tzw. ,,Ustawy
Antyprzemocowe;j”, ktéra wprowadzita do porzadku prawnego uprawnienie do wydawania wobec
osoby stosujacej przemoc domowa nakazu opuszczenia wspélnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania si¢ do tego mieszkania i jego bezpo$redniego
otoczenia.

Wszystkie powyzsze zakazy wobec osoby stosujacej przemoc domowa mogg by¢ wydane przez:

e Policje lub Zandarmeri¢ Wojskowa,

e sad - postanowieniem o udzielenie zabezpieczenia,

e sad - postanowieniem o zobowiazaniu do opuszczenia mieszkania lub zakazie zblizania si¢ do
niego, o zakazie zblizenia si¢ do osoby dotknigtej przemoca, kontaktowania si¢ z nia, lub
wstepu do miejsc, w ktorych ta osoba przebywa.

Jedng z kolejnych zmian prawnych znaczacych z punktu widzenia celéw niniejszego Programu
jest ta, wprowadzona przez Ustawe z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy - Kodeks rodzinny i
opiekunczy oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 1606), ktora weszla w zycie - w
zasadniczej czesci - 15 lutego 2024 r.

W mysl tej nowelizacji w art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej dodano punkt 4a i
4b oraz ust. 8, co oznacza zmiany w procedurze zapewnianiu dziecku ochrony przed przemoca
domowa przez pracownika socjalnego. Przed podjeciem decyzji o interwencji na podstawie art. 12a
pracownik socjalny w uzgodnieniu z funkcjonariuszem Policji, a takze lekarzem, ratownikiem
medycznym lub pielegniarka dokona oceny ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka w
kwestionariuszu szacowania ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka.

W przypadku zapewnienia dziecku ochrony udziela wsparcia psychologa. Wzor przedmiotowego
kwestionariusza wprowadzi w drodze rozporzadzenia minister wiasciwy do spraw zabezpieczenia
spolecznego w porozumieniu z ministrem ds. zdrowia i ministrem wiasciwym do spraw
wewnetrznych.

Kolejnym waznym krokiem w przeciwdzialaniu przemocy domowej jest Uchwala nr 205 Rady
Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rzagdowego Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030. Rzad chce zwigkszy¢ skuteczno$¢



pomocy i wsparcia osobom zagrozonym oraz doznajacym przemocy domowej. Do
najwazniejszych rozwigzan Programu nalezg m.in.: podniesienie $wiadomosci spotecznej zwigzanej z
przeciwdziataniem przemocy domowej; rozwdj, wzmocnienie i upowszechnienie dziatan
profilaktycznych dotyczacych przeciwdziatania przemocy domowej; podniesienie jakosci ustug
swiadczonych na rzecz os6b zagrozonych badz doznajacych przemocy domowej; zwiekszenie
dostgpnosci do pomocy specjalistycznej dla osob, ktére doswiadczaja przemocy domowej;
zintensyfikowanie i podniesienie jakosci dziatan w stosunku do 0s6b stosujgcych przemoc domowa
oraz podniesienie kwalifikacji i wzrost kompetencji osob, ktére zajmujg si¢ §wiadczeniem ustug dla
0s6b zagrozonych i doznajacych przemocy domowe;j''l.

Zaproponowane dzialania w niniejszym Programie sa zgodne z dzialaniami zawartymi w
Rzadowym Programie Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2025-2030.

1I. Charakterystyka zjawiska przemocy

2. Formy przemocy

Od 2020 roku $wiat, jak i Polska mierzyta si¢ z trwajgca pandemia zakaznej choroby COVID-19
wywotywanej przez koronawirusa SARS-CoV-2, ktéra wymusita zmiany w codziennym
funkcjonowaniu. Izolacja spoteczna wplyneta na zwigkszenie agresji w domach.

Istotne jest zwrdcenie uwagi na to, ze ,,przewidywania dotyczace mozliwosci gwattownego wzrostu
liczby przypadkéw uzycia przemocy wobec 0séb najblizszych w czasie epidemii sg uzasadnione takze
czynnikami psychologicznymi: strach przed zakazeniem, poczucie braku kontroli nad biegiem
wydarzen, potencjalne pogorszenie sytuacji materialnej, moga bowiem dziata¢ jako stresory
prowadzace do wybuchéw agresji wobec 0séb najblizszych™”.

Zwiazany takze z pandemig stres, niepewnos¢ (w tym takze finansowa) doprowadzity do nasilonej
agresji w domu. W Polsce w okresie pandemii zwigkszyta si¢ liczba nieformalnych sygnatéw od oséb
doznajacych przemocy domowej o stosowanej wobec nich przemocy domowe;j:

o Fundacja Dajemy Dzieciom Sile, prowadzgca calodobowy telefon zaufania dla mtodych ludzi,
w marcu 2020 r. zarejestrowala najwigkszq od 11 lat liczbe interwencji - byto ich dwa razy
wigcej niz w poprzednich miesigcach’”’.

o Konsultanci Centrum Praw Kobiet sygnalizowali, ze podopieczne wskazywaly na zwigkszong
kontrole i inwigilacje ze strony partnerow oraz na trudnosci w nawigzaniu kontaktu ze
specjalistycznymi osrodkami',

o Wedlug danych Fundacji Dajemy Dzieciom Silg w czasie pandemii (od polowy marca do
konca czerwca 2020 r.) 27% dzieci i mlodziezy doswiadczylo co najmniej jednej z dwunastu
badanych form krzywdzenia: co dziesigte dziecko (11%) doznalo przemocy ze strony bliskiej
osoby doroslej. Tyle samo doswiadczylo wykorzystywania seksualnego (10%),natomiast 1
dziecko na 11 przyznalo, ze nie ma nikogo, kto mogtby zaoferowa¢ mu wsparcie w trudnej
sytuacji.

RODZAJE
PRZEMOCY

FORMY PRZEMOCY SKUTKI PRZEMOCY




To forma agresji laczgca si¢ z naruszeniem
granic ciala. Jej celem jest zadanie ,,Ofierze”
bélu fizycznego, uszkodzenie jej ciala,
pogorszenie jej zdrowia lub pozbawienie jg
Zycia.

IPrzejawia si¢ poprzez: szarpanie, kopanie

Bezposrednie: uszkodzenia ciala -
urazy, rany, ztamania, stluczenia,
zadrapania, siniaki, poparzenia;
nastepujace skutki: choroby w

Przemoc | hvchanie, obezwladnianie, duszenie, wyniku powiklai i Syresi, zespol
fizyezna |, qpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, SLrCSH PONrazawego, zycle w
szczypanie, bicie otwartg reka, pieSciami, chron}cz1.1ym stresie, poczuciu
réznymi przedmiotami, przypalanie Fagrozenia, strac'h,u, leku, napady
papierosem, topienie, polewanie substancjami |[Paniki, bezsennos¢, .zaburzema
zracymi, uzycie broni, pozostawienie w psychosomatyczne, itp.;
niebezpiecznym miejscu, nie udzielenie
niezbednej pomocy, itp.
To zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie
poczucia wlasnej wartosci, wzbudzanie w Zniszczenie poczucia mocy
osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma sprawczej ofiary, jej poczucia
przemocy .powoduje powazne szkody wlasnej wartosci i godnosci,
psychologiczne; uniemozliwienie podjecia
Przejawia si¢ poprzez: wySmiewanie opinii, jakichkolwiek dZif‘laﬁ niezgod.ny‘ch
pogladow, przekonan, religii, pochodzenia, & zasa.dq poslu'szenstwa, oslablem’e )
Przemoc |narzucanie swojego zdania, pogladéw, stale psyc!ucz.nych i fizycznych de’thSC'
psychiczna [ocenianie, krytyka, wmawianie choroby stawiania oporu oraz wyrobienie

psychicznej, izolowanie kontrolowanie,
ograniczanie kontaktéw z innymi ludZmi,
'wymuszanie posluszenstwa i
podporzadkowania, ograniczanie snu,
pozywienia i schronienia, wyzywanie, uzywanie
wulgarnych epitetow, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie, stosowanie grozb, szantazowanie,
itp.

przekonania o daremnoSci jego
stawiania, odizolowanie od
zewnetrznych zréodel wsparcia,
calkowite uzaleznienie ofiary od
przesladowcy, staly strach i utrata
nadziei, choroby psychosomatyczne,|
ciagly stres, zaburzenia snu, itp.




Jest to zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej
wbrew jej woli, a takze kontynuowaniu
aktywnosci seksualnej, gdy ta osoba nie jest w
petni $wiadoma; bez pytania jej o zgode lub gdy
na skutek zaistniatych warunkéw obawia sie
odmowic.

Obrazenia fizyczne, bol

i cierpienie, obnizona samoocena i
poczucie wiasnej wartosci, utrata

Przemoc poczucia atrakcyjnoscei i godnosci,
T . .. [zaburzenia seksualne, ozigbto$é
seksualna  p;eiawia sie poprzez: gwatt, wymuszanie pozycia Co » OZIGDIOSC,
. . : zamkniecie sie /lek, strach, unikanie
seksualnego, nieakceptowanych pieszczot i i ; y 3
. seksu/, uogolniona nieche¢ i obawa do
praktyk seksualnych, zmuszanie do seksu z ST
. o . przedstawicieli plci sprawcy
osobami trzecimi, sadyzm w pozyciu, .
oo . o5 . [przemocy, 1tp.

wySmiewanie wygladu, ciata i krytyka zachowan

seksualnych, itp.

Jest to celowe niszczenie czyjejs wlasnosci,

pozbawianiem srodkéw lub stwarzaniem

warunkow, w ktorych nie sg zaspokajane

niezbedne dla przezycia potrzeby.

_ : Calkowita zaleznos¢ finansowa od

PrzeJ.aw1a si¢ poprzez: Okradanie, zabieranie partnera, niezaspokojenie

Przemoc plctme;dzy_ 3 DIS 1'ozen1§ na utrzymanie, 1 podstawowych potrzeb zyciowych,
ekonomiczna [uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, bieda, zniszczenie poczucia wlasnej

niezaspokajanie podstawowych, materialnych
potrzeb rodziny, szantazowanie, zacigganie
dtugdw i kredytow bez zgody wspdtmatzonka,
zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie
korzystania z pomieszczen niezbednych do
zaspakajania potrzeb (kuchnia, fazienka) itp™’.

godnosci i wartosci, znalezienie sie
bez srodkéw do zycia.




Zaniedbanie

To ciggle niezaspakajanie podstawowych potrzeb
fizycznych i emocjonalnych. Przejawia sig
poprzez: nie dawanie (dziecku) $rodkéw na
utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania,
schronienia, brak pomocy w chorobie, nie
udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostgpu do
miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb:
mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka.

Obnizona samoocena i poczucie
wilasnej wartosci, zaburzenia w
rozwoju, zaburzenia relacji
spotecznych, brak wyksztatcenia,
rozne powstate choroby w wyniku
nieleczenia dziecka, depresja,

Cyber-

przemoc

To przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych,
najczesciej telefonu badz komputera.

Przejawia si¢ poprzez: agresja stowna, np.
wyzywanie na czatach internetowych,

w celu o$mieszenia, sprawienia przykrosci lub
wystraszenia innej osoby; upublicznianie
upokarzajacych, przerobionych zdje¢ i filmow;
zamieszczanie przykrych komentarzy na profilach
innych oséb w portalach spotecznosciowych;

celu zamieszczania w jego imieniu obrazliwych
postow i zdje¢ na profilach innych uzytkownikow;
szantazowanie; ujawnianie sekretéw; wykluczanie
z grona ,,znajomych” w Internecie; celowe

ignorowanie czyjejs$ dziatalnosci w siecil®l.

zamieszczanie komentarzy na forum internetowym

wiamanie na konto i podszywanie si¢ pod kogo$ w

obnizona samoocena i poczucie
wiasnej warto$ci, utrata poczucia
atrakcyjnosci i godnosei;

trudnosci

w nawigzywaniu kontaktow,
izolowanie sie¢; u dzieci moga
wystapi¢ klopoty z nauka, problemy
psychologiczne, a takze zdrowotne -
bole glowy, brzucha, problemy ze
snem, depresja, proby samobojcze,

samobojstwal’l.

https://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy




Przemoc domowa moze dotyczy¢ kazdej osoby: dziecka, dorostego, kobiety, mezczyzny, oséb
starszych oraz osb niepetnosprawnych. ,,W 2022 r. Ministerstwo Rodziny i Polityki Spoteczne;j
zlecito przeprowadzenie badan na temat skali zjawiska przemocy w rodzinie wéréd kolejnej grupy
0s6b, ktéra moze by¢ szczegolnie narazona na stosowanie przemocy domowej, tj. wérdd oséb
starszych i niepelnosprawnych. Z przeprowadzonych badan wynika, ze wéréd oséb
niepeinosprawnych najczesciej byta wskazywana przemoc psychiczna (jej doznawanie zadeklarowato
78,1% o0s6b niepetnosprawnych bioracych udziat w badaniu) oraz fizyczna (57,8%). W przypadku
0s6b starszych - przemoc psychiczna (87,3%), fizyczna (43,1%) i ekonomiczna (43,1%). Podobnie w
przypadku oséb starszych i os6b niepetnosprawnych - przemoc psychiczna (70,2%) oraz fizyczna
(45,2%) i ekonomiczna (41,1%). Najcze$ciej wystepujaca forma przemocy wobec 0séb starszych byla
przemoc psychiczna, a nastepnie przemoc fizyczna, ekonomiczna i zaniedbanie, a najrzadziej
natomiast przemoc seksualna.®”

Istotne bedg dziatania skierowane do kazdej z wyzej wymienionych grup.

2. Rodzaje przemocy domowej

to gwaltowny wybuch thumionych uczué ztosci, frustracji, wéciektosci,
powodujacy agresywne zachowania. Czgsto przyczyny tych trudnych
uczu¢ tkwig poza rodzing, np. powoduja je konflikty w pracy. Nie
moggc sobie z nimi poradzi¢ osoba stosujaca przemoc odreagowuje je
na cztonkach rodziny. Wie, ze moze sobie na takie zachowanie
bezkarnie pozwolié.

Przemoc goraca

w przeciwienstwie do przemocy goracej nie wigze si¢ z gwaltownymi
emocjami i agresywnymi zachowaniami. Wydaje sig, ze sprawca
przemocy jest spokojniejszy badz bardziej si¢ kontroluje. Przemoc
chtodna przyjmuje takze posta¢ bardzo rygorystycznego stylu
Przemoc chlodna wychowania czy tez autorytarnego traktowania dorostych cztonkéw
rodziny. Osoba, ktéra krzywdzi jest przekonana o stusznoéci swoich
czynéw, zawsze znajdzie dla nich usprawiedliwienie: ,,gdybym ich nie
bit, to nie wyrostyby na porzadnych ludzi”, ,.to dla jej dobra, bo inaczej
catkowicie si¢ zmarnuje”, itp.




2.3. Mechanizmy przemocy domowej

Syndrom wyuczonej
bezradnoSci.

To bezradnos¢, ktéra pojawia si¢ w wyniku nabytych doswiadczen. Zwykle
osoba doznajaca przemocy poszukuje pomocy dla siebie. (...) Czgsto jednak
okazuje sie, ze dzialania majace ja ochroni¢, nie skutkujg i nie przynosza
oczekiwanych przez nig efektéw. Nabiera przekonania, ze cokolwiek zrobi,
to i tak nie zmieni to jej sytuacji. Ma poczucie, ze jest krzywdzona, zle
traktowana, ze znecanie si¢ nad cztonkiem rodziny jest przestgpstwem,
jednak nie jest w stanie zmotywowa¢ sie do dziatania.

Zjawisko prania mézgu

Mechanizm polegajgcy na systematycznym, swiadomym i celowym
oddziatywaniu na czlowieka w celu zmiany jego przekonafi, postaw, uczug,
potrzeb. Dziatanie stuzace temu, aby cztonkowie rodziny funkcjonowali
zgodnie z zyczeniem osoby, ktora stosuje przemoc. Konsekwencjami
prania mozgu” sa m.in. utrata poczucia wlasnej wartosci oraz
podporzadkowanie si¢ osobie stosujacej przemoc domowa. Metody
stosowane w ,,praniu mozgu” to: izolacja, ponizanie i degradacja,
monopolizacja uwagi, doprowadzenie do wyczerpania, wywotywanie lgku i
depresji, naprzemienno$¢ kary i nagrody.

Zespol stresu
pourazowego
PTSD (post traumatic
stress disorder)

Zaburzenia lekowe PTSD wystepuja u ofiar napadéw, gwaltéw i innych
traumatycznych wydarzen, np. wojen, klesk zywiotowych, wypadkow
drogowych. Dotyczg sytuacji, w ktorych cztowiek jest narazony na utratg
zdrowia i zycia. Nasilenie PTSD zalezy od intensywnosci i czasu trwania
traumy. Ponadto objawy PTSD sg intensywniejsze u osob, ktére przezyty
traume w wyniku aktywnosci cztowieka (gwatt, przemoc domowa), niz u
ofiar zjawisk naturalnych (pow6dz, huragan). Objawami PTSD sg m.in.
zaburzenia snu, drazliwo$¢, wybuchy gniewu, ztosci, czujno$¢, natarczywe
wspomnienia, koszmary senne.




Proces wiktymizacji

Kazdy ,,wchodzac” w zwigzek z drugg osoba ma pewne wyobrazenia na temat
swojego przyszlego zycia, swojego malzefistwa, swojej rodziny. Akt przemocy
burzy te wyobrazenia i wizj¢ Swiata, partnera, siebie. Specjali$ci nazywaja to
mianem burzenia utrwalonych przekonan. Osoba doznajgca przemocy domowej
czuje rozpacz i ma poczucie krzywdy, czesto na tym etapie zaczyna szukaé
pomocy. Niestety zdarza sig, ze spotyka si¢ z nieprawidtowymi reakcjami oséb,
z ktorymi dzieli si¢ swoimi problemami i od ktorych oczekuje pomocy i
wsparcia. Takie zachowanie przedstawicieli instytucji i stuzb, ktére przejawia
si¢ bagatelizowaniem probleméw czy obwinianiem osoby doznajgcej przemocy
nazywamy wtérnym zranieniem.

Syndrom
sztokholmski

Takim mianem okre$lono mechanizm, ktéry zaobserwowano u ofiar zamachu
terrorystycznego w Sztokholmie. U 0séb przetrzymywanych przez terrorystow,
a nastepnie uwolnionych przez policje pojawily sie reakcje, ktére wiekszoéé
obserwatoréw uznata za irracjonalne. Ot6z niedawni zakladnicy zaangazowali
si¢ w proces obrony swoich oprawcow, zamiast zada¢ sprawiedliwosci, czy
nawet odwetu (co w tej sytuacji byloby bardziej zrozumiate). Jedna z ofiar tak
zwigzala si¢ z terrorysta, iz zawarla z nim zwiazek maltzenski. W tej sytuacji
mozna mOwic o ,,patologicznej wdzigcznosci” za to, co zamachowiec mogt
zrobi¢, a w rezultacie tego nie uczynit. Mogt zabié, a tego nie zrobit. Byt panem
ich zycia i $mierci i darowat im to zycie, wigc tylko dzigki niemu zyj3. Podobny
mechanizm obronny pojawia si¢ u 0sob doznajacych przemocy domowej. Sa
one wdzigczne za drobne przywileje, ktore jeszcze maja, za ,,miodowe
miesigce”, za chwile spokoju i namiastke uczucia ze strony krzywdzacego je
partnera, a czasem nawet za to, ze zyja




Wiele osob odczuwa zdziwienie, kiedy dowiaduje si¢, ze osoba doznajaca
przemocy domowej tkwi w zwigzku, ktéry przynosi jej cierpienie, w ktérym jest
Mechanizm  [upokarzana i w ktérym nie respektuje sig jej praw. Tymczasem osoba doznajaca
,»psychologicznej |przemocy domowej zyje nadzieja, ze bedzie lepiej. Dlatego tez inwestuje w ten
pulapki” zwiazek. Obwiniajac siebie za cate zto, wierzy, ze jesli bardziej si¢ postara, to
bedzie lepiej. Ma poczucie, ze zalezy to whasnie od niej. Im wigcej sig stara i
wktada w to dziatanie wiecej energii, tym trudniej jej ze zwigzku zrezygnowac.

I1I. Analiza zjawiska przemocy w $wietlne Zrddel zastanych w Gminie

Recz

3. Przeciwdzialanie przemocy domowe;j

Diagnoze problemu przemocy na terenie Gminy Recz w latach 2021-2023 opracowano na podstawie
danych pozyskanych z: Miejsko-Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Reczu, Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Reczu, Sadu Rejonowego w Choszcznie, Komisariatu
Policji w Reczu, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Choszcznie, Zaktadéw Opieki
Zdrowotnej na terenie Gminy Recz oraz Szkoty Podstawowej i Przedszkola na terenie Gminy Recz.

IRoboczych

Liczba 0s6b objeta dzialaniami Grup Roboczych 2021rok 2022 rok 2023 rok
Liczba posiedzen Zespolu

7 0 8
Interdyscyplinarnego
Liczba osob objetych pomoca Grup

15 32 45
IRoboczych:
w tym: kobiety 4 0 14
w tym: mezczyzni 6 14 13
w tym: dzieci S 0 18
I.gczna liczba rodzin objetych pomocg Grup ; 3

15




IProcedura Niebieskiej Karty 2021 2022 2023
Podmioty wszczynajgce procedure Niebieska
Karta (ogolem) 6 14 12
» Policja 5 10 11
» Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy
Spolecznej 1 ’ i
» Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych 0 ’ i
» Placowki stuzby zdrowia 0 0 0
» Inne instytucje i organizacje 0 0 0
P> Oswiata 0 1 1
Liczba zakonczonych procedur NK z powodu:
P> ustania przemocy 5 12 8
» brak zasadno$ci prowadzenia
procedury : ? :
Liczba posiedzen ZI 7 9 8
Liczba powolanych GR 6 14 12
Liczba spotkan GR 22 48 36
Liczba rodzin nadal objeta procedura NK 4 3 2
'Whnioski od Zespotu Interdyscyplinarnego do
GKRPA odno$nie wszczecia postepowania o 4 1
leczenie odwykowe 3
'Wnioski od Zespolu Interdyscyplinarnego do
Sadu Rejonowego III Wydzial Rodzinny i 0 2
[Nieletnich o zbadanie sytuacji opiekunczo-
wychowawczej maloletnich 2

W Miejsko-Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Reczu dziata Punkt Poradnic.

W ramach dziatania Punktu byta mozliwo$¢ skorzystania z kompleksowego wsparcia w formie
dyzuréw petnionych przez specjalistow: terapeuta ds. uzaleznien i psychologa. Osoby potrzebujace

pomocy mogly skorzysta¢ z kompleksowego wsparcia w postaci:

terapii indywidualnej,
terapii rodzinnej,
diagnozy problemu,
udzielania porady,




e podejmowania interwencji
e prowadzenie prelekcji, warsztatow
e prowadzenie grup wsparcia

Rodzaj udzielonego poradnictwa

Poradnictwo: 2021rok 2022 rok 2023rok

psychologiczne 36 36 36

terapeutyczne 314 357 465
socjalne 220 rodzin 203 rodzin 199 rodziny

Zrédto: Dane statystyczne M-GOPS w Reczu

Osoby doznajace przemocy mogly réwniez otrzymac niezbedne informacje dotyczace wsparcia
dzwonigc do Miejsko-Gminnego Oérodka Pomocy Spotecznej, informacji takich udziela pracownicy
socjalni .

W Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Choszcznie w ramach porozumienia o wspotpracy
partnerskiej realizowane s zadania pod nazwa ,,Opracowanie i realizacja programu psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb dotknigtych przemocg oraz opracowanie i realizacja programow
psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowg oraz programow korekcyjno-
edukacyjnych dla os6b stosujacych przemoc domowa. Prowadzone zajgcia terapeutyczne sa forma
zwigkszenia oferty w zakresie ustug wsparcia rodziny jako dziatan prewencyjnych ograniczajacych
umieszczenie dzieci w pieczy zastepezej oraz rozpadu rodziny. Rodziny , w ktérych byla prowadzona
procedura Niebieskiej Karty objgte byly rowniez wsparciem pracownikow socjalnych, ktérzy w tych
rodzinach prowadzili poglgbiong prace socjalng.

W ramach dziatai podejmowanych przez Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, na terenie Gminy Recz podejmowano
czynnosci majace na celu ograniczanie wystgpowania zjawiska przemocy domowej. Prowadzono
rozmowy interwencyjne z osobami naduzywajacymi alkoholu w zwiazku z uzyciem przez nie
przemocy, motywowano sprawcow przemocy do udziatu w oddziatywaniach edukacyjno -
korekeyjnych dla os6b stosujacych przemoc, prowadzono rozmowy z osobami doznajgcymi przemocy
w celu zdiagnozowania jej sytuacji w rodzinie, motywowano do zgtaszania si¢ w miejsca, w ktorych
udzielana jest pomoc specjalistyczna.



Dane statystyczne z GKRPA

ane statystyczne
GKRPA 2021 2022 2023
IPolicja — 15 Policja — 3
IPolicja — 4
Rodzina- 2 Rodzina- 0
IRodzina- 4
Licsba wmnioskiw Kurator- 0 Kurator- 0
4o GKRPA Kurator- 0
Q IProkurator- 0 Prokurator- 0
IProkurator- 0
M-GOPS -0 M-GOPS -0
M-GOPS -0
Inne — 0 Inne — 0
Inne- 0

Zrédto: Dane statystyczne Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Reczu .

IV. Analiza SWOT

SWOT to akronim angielskich stéw: strengths (mocne strony), weaknesses (stabe
strony), opportunities (szanse), threats (zagrozenia). W przypadku niniejszego Programu analiza
SWOT postuzy jako préba zweryfikowania mozliwosci, a takze ograniczen - jakimi dysponuje Gmina

Recz

Mocne strony

Slabe strony

o funkcjonowanie Miejsko-Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej,

o dziatalno$¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych,

o dziatalno$¢ Punktu Poradnictwa
Specjalistycznego,

e wykorzystanie narzedzia jakim jest
procedura ,,Niebieskie Karty”,

placowki oferujgce pomoc ofiarom
terapeutyczne i socjalne.
umozliwiajacym szybkie dziatania

interdyscyplinarne.
o Upowszechnianie wsroéd dorostych

e wykwalifikowani pracownicy M-GOPS,
cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego,
stale podnoszacy swoje kwalifikacje,

e Sprawnie funkcjonujace specjalistyczne

przemocy wsparcie: psychologiczne,

e Dobry przeptyw informacji pomiedzy
instytucjami dziafajacymi w systemie

e dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego, o

Przemoc, ktdra jest silnie zakorzeniona

w obyczajowosci, utrwalona i
podtrzymywana przez stereotypy,

Brak grup wsparcia dla os6b
doswiadczajacych przemocy na terenie
gminy Recz.

Brak organizacji pozarzadowych na terenie
gminy Recz wspierajacych osoby i rodziny
doswiadczajacych przemocy.

Niewielkie zainteresowanie programem
korekcyjno-edukacyjnym ze strony osob
stosujacych przemoc w rodzinie.

Zbyt mala liczba wyrokéw Sadu
zobowigzujacych osoby stosujgce przemoc
do udziatu w programach korekcyjno-
edukacyjnych.

Zbyt mala liczba spraw zwigzanych z
przemocy trafiajacych do Sadu oraz dhugi
okres oczekiwania na wydanie wyroku.
Niepelna diagnoza problemu przemocy
domowej z uwzglednieniem przemocy
wobec dzieci i mlodziezy.




mieszkancow gminy oraz dzieci i
mlodziezy wiedzy z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Brak mieszkan dla ofiar przemocy

Szanse

Zagrozenia

e zmiany prawne wplywajace na
skuteczniejsze formy udzielania pomocy
osobom zagrozonym przemoca domowa,

o zwiekszenie wiedzy mieszkancow na
temat przeciwdziatania uzaleznien

i przemocy domowej,

e mozliwos¢ realizowania programéw
profilaktycznych w placéwkach
o$wiatowych, a przy tym poszerzenie
$wiadomosci dzieci i mtodziezy

w zakresie przemocy,
e mozliwo$¢ podnoszenia umiejgtnosci

stuzb dziatajacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

niedoinformowanie spoteczne odnosnie
placéwek $wiadczacych pomoc osobom
krzywdzonym,

istniejace w spoteczefnistwie przekonania i
stereotypy dotyczace przemocy domowej,
brak reakcji spoleczenstwa na wystepujaca
przemoc domowa,

nieche¢ do wspodtpracy oséb
dos$wiadczajacych przemocy domowej,
mozliwo$é wypalenia zawodowego wsrod
stuzb dziatajacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej,
uzaleznienia m.in. od alkoholu wptywajace
na wystepowanie przemocy domowe;j,
niski poziom zaufania do instytucji i
niecheé do wspolpracy ze strony rodzin.

V. Adresaci Programu




Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osdb Doznajacych

Przemocy Domowej w Gminie Recz na lata 2025 - 2030 skierowany jest do:

e spotecznosci lokalnej, w tym osdb zagrozonych przemoca domowa,
e 0s0b dotknietych przemoca domowa,

e 0s0b stosujgcych przemoc domowa,

e S$wiadkéw przemocy domowej,

o shluzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy domowe;j.

VI Realizatorzy Programu

Realizatorami Gminnego Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Recz na lata 2024 - 2030 sa:

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Reczu ,

Punkt Poradnictwa Specjalistycznego,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Reczu ,
Komisariat Policji w Reczu,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Choszcznie,

Zespot Interdyscyplinarny,

placéwki oswiatowe,

e organizacje pozarzadowe,

e placdéwki ochrony zdrowia,

VII. Cele i zadania Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej
w Gminie Recz na lata 2025 - 2030

Glownym celem wyznaczonym w Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025 - 2030 w Gminie Recz jest: ograniczanie
wystepowania zjawiska przemocy domowej w Gminie Recz poprzez skuteczne oddziatywanie na
osoby sprawujace przemoc domowa, pomoc osobom doznajgcym przemocy domowej oraz
prowadzenie dziatan profilaktycznych w zakresie przemocy domowe;.

Osiagnigciu celu gtownego ma stuzy¢ realizacja przedstawionych ponizej celow szczegotowych.
Zadania w Programie maja charakter ciaggly, przeznaczone na realizacje w latach 2025 - 2030 badz,
jesli wystapi niezbedna konieczno$¢ ich wykonania.

Cel 1: Wsparcie 0s6b doznajacych i/lub zagrozonych przemoca domow3




Kierunki dziatan: Wskazniki dziatan: Termin realizacji:
e realizowanie procedury e liczba powotanych grup
~Niebieska Karta”, diagnostyczno-pomocowych,
e kontynuowanie dziatalnosci e liczba wszczetych
Punk.tu P oradnictwa Niebieskich Kart w ramach
Specjalistycznego: procedury ,,Niebieska Karta”,
terapeutycznego oraz e liczba przeprowadzonych
psychologicznego, specjalistycznych porad z
¢ udzielanie pomocy finansowe;j, osobami potrzebujacymi
rzeczowej osobom doznajacym wsparcia,
przemocy domowej, o liczba 0sob korzystajaca ze 2025 -2030
e udzielenie specjalistycznego specjalistycznych porad,
poradnictwa dla oséb e liczba dzieci, ktérym
doznajacych przemocy domowej, zapewniono ochrone w trybie
W tym z zakresu prawnego, art. 12a ustawy z dnia 29
socjalnego, psychologicznego, lipca 2005 r.
zawodowego, rodzinnego,
mediacji rodzinnych, interwencji o przeciwdziataniu przemocy
kryzysowej oraz wsparcia, domowej,




powolywanie grup
diagnostyczno-pomocowych,
zapewnienie sprawnego systemu
wspoélpracy stuzb we wdrazaniu
procedury z art. 12a ustawy

z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy
domowej,

zapewnienie bezpieczenstwa
osobom doswiadczajacym
przemocy domowej poprzez np.
zapewnienie schronienia,
opracowywanie i realizowanie
indywidualnych i grupowych
dziatan edukacyjnych
kierowanych do os6b
doznajacych przemocy domowej,
utworzenie grupy wsparcia dla
kobiet doznajacych przemocy

w Gminie Recz,

monitorowanie sytuacji rodzin
dotknigtych przemocg domowsg

w zwigzku z bezposrednim
zagrozeniem zycia lub
zdrowia,

liczba 0séb korzystajaca z
mozliwosci schronienia,
liczba 0séb doznajacych
przemocy domowej
uczestniczacych w
dziataniach indywidualnych,
liczba oséb doznajacych
przemocy domowe;j
uczestniczacych w
dziataniach grupowych,
liczba 0séb uczestniczacych
w grupie wsparcia dla kobiet,
liczba punktow
konsultacyjnych,

liczba oséb doznajacych
przemocy domowej, ktdre
skorzystaty z r6znych form
pomocy w punktach
konsultacyjnych

liczba wizyt w srodowisku,




Cel 2: Skuteczne oddzialywanie na osoby stosujace i/lub podejrzane

0 przemoc domow3

Kierunki dziatan: Wskazniki dziatan: Termin realizacji:

P kierowanie 0sob stosujgcych
przemoc domowg do udzialu w
programie korekcyjno-
edukacyjnym, psychologiczno-
terapeutycznym,

e stosujgcych przemoc domowa
sadowego zakazu kontaktowania
si¢

z pokrzywdzonym lub zblizania si¢ do
niego oraz nakazu opuszczenia lokalu.

organizowanie rozmow
motywacyjnych z osobami
stosujgcymi przemoc domowa,
realizowanie programéw
edukacyjnych lub/i
wspierajacych dla oséb
stosujacych przemoc domowa,
ktore ukonczyly program
korekecyjno-edukacyjny lub
psychologiczno-terapeutyczny
stosowanie wobec 0sdb
stosujacych przemoc domowa
sgdowego zakazu kontaktowania

sie

z pokrzywdzonym lub zblizania si¢ do
niego oraz nakazu opuszczenia lokalu.

organizowanie rozmow
motywacyjnych z osobami
stosujgcymi przemoc domowa,
realizowanie programéow
edukacyjnych lub/i
wspierajacych dla osob
stosujacych przemoc domowa,
ktére ukonczyly program
korekcyjno-edukacyjny lub
psychologiczno-terapeutyczny

o liczba 0séb uczestniczgcych
w programie korekcyjno-
edukacyjnym,

liczba 0s6b uczestniczacych
w programie psychologiczno-
terapeutycznym,

liczba os6b, wobec ktorych
zostal wydany zakaz
kontaktowania si¢

z pokrzywdzonym lub zblizania si¢
do niego oraz nakazu opuszczenia
lokalu,

liczba oséb, ktére ukonczyty
program korekcyjno-
edukacyjny,

liczba os6b, ktére ukonczyty
program psychologiczno-
terapeutyczny,

liczba oséb stosujacych
przemoc domowg objetych
procedura ,,Niebieskie
Karty”,

liczba wypetnionych
formularzy ,,Niebieska Karta

2
_D’

liczba programéw
edukacyjnych lub/i
wspierajacych realizowanych
w Gminie Recz,

liczba 0s6b uczestniczacych
w programach edukacyjnych
lub/i wspierajacych dla oséb
stosujacych przemoc
domowa.

2025 —2030




spolecznoSci lokalnej

Cel 3: Prowadzenie dzialan profilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci i mlodziezy oraz

Kierunki dziatan:

Wskazniki dziatan:

Termin realizacji:

e realizowanie warsztatow,
programow profilaktycznych
skierowanych do dzieci i
mtodziezy w szkotach, w
obszarze przeciwdziatania
powstawaniu przemocy
domowej, a w szczegdlnosci w
zakresie:

e radzenia sobie z jej
wystepowaniem, gdzie szukaé
pomocy

e reagowania na wystepujaca
przemoc

» realizowanie programow
profilaktycznych skierowanych do
dzieci, i mtodziezy w szkotach, w
obszarze przeciwdziatania
powstawaniu cyberprzemocy,

e organizowanie szkolen dla
rodzicow, ktdére beda poglebiaé
ich wiedzg na temat
przeciwdziatania przemocy
domowej, a takze
cyberprzemocy,

e uczestniczenie w kampaniach
spotecznych dotyczacych
przeciwdziatania przemocy
domowej,

e rozpowszechnianie materiatow
edukacyjno
informacyjnych,rozpowszechnia
nie informacji o instytucjach
udzielajacych pomocy w
sytuacjach doswiadczania
przemocy domowej oraz
cyberprzemocy (np. w postaci
ulotek, a takze umieszczenie
takiej informacji w lokalnych
mediach),

P organizowanie alternatywnych from

liczba zorganizowanych
dziatan dla spotecznosci
lokalnej,

liczba przeprowadzonych
szkolen dla rodzicéw

liczba przeprowadzonych
warsztatow profilaktycznych
dla dzieci i mtodziezy,

liczba dzieci i mtodziezy
uczestniczaca w warsztatach
profilaktycznych,

liczba kampanii spotecznych,

liczba zorganizowanych form
spedzania wolnego czasu dla
dzieci, mtodziezy oraz
dorostych,

liczba 0s6b uczestniczacych
w zorganizowanych formach
spedzania wolnego czasu
przez dzieci, mfodziez oraz
dorostych,

liczba lokalnych placéwek i
instytucji
rozpowszechniajacych
materiaty edukacyjno-
informacyjne na temat
przemocy domowej oraz

2025 - 2030




spedzania wolnego czasu przez dzieci, cyberprzemocy,
miodziez, a takze dorostych
mieszkancow, organizowanie dziataf (B liczba rozpowszechnionych
profilaktycznych skierowanych do oséb|materiatéw edukacyjno-
starszych. profilaktycznych informacyjnych,

skierowanych do 0s6b starszych. ) i
» liczba dziatan profilaktycznych

skierowanych do oso6b starszych,

P liczba 0séb starszych bioraca
udziat w dziataniach
profilaktycznych,




Cel 4: Wspolpracowanie podmiotéw pracujacych w obszarze przeciwdzialania przemocy
domowej

Kierunki dziatan:

prowadzenie szkolen dla
wszystkich przedstawicieli shuzb,
podejmujacych dziatania na
rzecz przeciwdzialania przemocy
domowej,

umozliwienie superwizji dla
przedstawicieli stuzb,
podejmujacych dziatania na
rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej,

uczestniczenie w spotkaniach
przedstawicieli gmin do spraw
przeciwdziatania przemocy
domowej,

wspotpracowanie z kosciotami i
zwigzkami wyznaniowymi w
celu przeciwdziatania
powstawaniu przemocy domowej
wspotpracowanie z Klubem
Seniora w zakresie edukacji os6b
starszych na temat zjawiska
przemocy domowej wobec 0s6b
starszych oraz przystugujgcych
im praw

wspotpracowanie ze organizacjami
pozarzagdowymi dziatajacymi na
terenie gminy Recz w zakresie
edukacji os6b niepetnosprawnych na
temat zjawiska przemocy domowej
wobec 0sdéb niepetnosprawnych oraz
przystugujacych im praw

przeprowadzanie diagnoz
lokalnych w zakresie
wystepowania przemocy
domowej w Gminie Recz,

Wskazniki dziatan:

e liczba przeprowadzonych
szkolen dla przedstawicieli
stuzb,

o liczba 0s6b biorgca udziat w
szkoleniach,

o liczba superwizji,

e liczba 0sdéb uczestniczgcych
W superwizji,

e liczba podmiotéw
wspolpracujacych przy
realizacji Programu,

e liczba zorganizowanych
dziatan na rzecz
przeciwdziatania przemocy
domowej we wspdlpracy
réznych podmiotéw,

e liczba przeprowadzonych
diagnoz, ekspertyz,

o liczba 0s6b biorgca udziat w
badaniach,

e liczba dziatan skierowanych
do 0s6b starszych,

e liczba dziatan skierowanych
do o0séb niepenosprawnych,

e liczba 0séb starszych
uczestniczaca

w zorganizowanych dzialaniach,

» liczba 0s6b
niepelnosprawnych uczestniczaca
w zorganizowanych dziataniach,

Termin realizacji:

2025 - 2030



VIII. Finansowanie, monitoring oraz realizacja Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Recz na lata 2025 - 2030

Srodki finansowe na realizacje dziatan okreslonych w niniejszych Programie beda pochodzi¢ gtéwnie
z budzetu samorzadowego (miasta, powiatu, wojewddztwa) i centralnego oraz $rodki z funduszy
pomocowych, Unii Europejskie;j.

Realizacja Programu bedzie systematycznie monitorowana (raz w roku za rok poprzedni). W ramach
monitoringu systematycznie gromadzone bedg dane dotyczace realizacji celow programu, co umozliwi
oceng postepu jego realizacji. Zesp6t Interdyscyplinarny corocznie w terminie do dnia 31 marca
przedktada do Burmistrza Gminy Recz sprawozdanie z realizacji Programu.

Uzyskane informacje bedg stuzyé sprawdzeniu efektywnosci i skutecznosci dziataf Programowych.
Umozliwi to biezaca ocena realizacji zaplanowanych dziatan jak réwniez pozwoli na wprowadzenie
modyfikacji i korekt w sytuacji pojawienia si¢ istotnych zmian w obszarze spofecznym.

Zaktadane rezultaty:

e ograniczenie wystepowania zjawiska przemocy domowej poprzez budowanie lokalnego
systemu przeciwdziatania przemocy domowej,

o zwiekszenie dostepnosci do specjalistycznej pomocy psychologicznej dla 0séb, rodzin
dotknietych przemoca domowa,

e zmienienie postaw spotecznosci lokalnej wobec przemocy.

e podniesienie umiejetnosci pracownikow, ktorzy pracuja w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej,

o zintensyfikowanie wspdtpracy podmiotow dziatajacych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowe;j.

P RZE\\’ODNICZ;\CA
Rady/Miejskiej

Barbdlfa Pokorska



